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NPUMEPHOE ABYXHEAENbHOE MEHIO
PALIMOHOB FOPAYErO NUTAHUA
(3ABTPAK U OBE[ HA OCEHHE- 3UMHUM NEPUON)

JNS OBYHAIOLMXCA OTHOCALLIUXCA K JIbFOTHOM KATETOPUM (CAXAPHOTO IUABETA) 1-4 KNACCOB
MYHULMMNANBHBIX OBLLEOBPA30BATE/IbHbIX OPFAHU3ALMM FOPOLA MbITb-AX




«CoryiacoBaHo» «YTBepxAaI0»
Jupextop MBOY COII Ne4 Jdupexrop OO0 «PJI T'PYIIID»
Xapurtonona E.B. Menxynor I.B.

Menro n PHIOTABJIHBaEMbIX o101, B coorBeTcTBHH ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20

IIprem numu HanmeHnoBanue 611012
Hens 1 (IloneaeanHuK) .
Kama "JIpyx6a'" Mo/i09Has ¢ MacJIOM CIHBOYHLIM Ge3
caxapa (Kpyna pEcoBasi, Kpyna nimeHHas, MOJoKo 3,2%, 200 4,79 8,95 20,28 180,69 | TK Ne229/1-IT
MacJio CJIHBOYHOe 72,5%, conb HogupoBaHHaN)
Chip noxyTBepAbli (HOPIHAMH) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 TK Ne75-11
3aBTpak Y w .
Hannrtok xodelnbil ¢ MOJIOKOM 0e3 caxapa (kodeHHbIii 180 1,58 135 2,07 26,70 TK Nod65/1-IT
HANHATOK, MOJIOKO 3,2%)
Xe6 pxxanoi 45 3,60 0,68 18,05 92,70 TK Ne574-1T
DpyKT CBEXHI 100 0,40 0,40 9,80 44.40 TK No82-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 555 17,32 | 20,22 50,19 453,69
Cajar BHTAaMHHHBIHA (KamycTa 0eJI0KOYaHHAas, MOPKOBb,
106JI0KH CBEXKHE, MACJI0 PACTHTEJIbHOE, KHCJI0TA JHMOHHAS, 90 1,08 4,59 4,95 65,70 TK Ne2-IT
coJIb HOAHpOBaHHAN)
Cyn kapTodesbHbIH ¢ MAKAPOHHBLIMH H3IeJIHAMH (KypHIa
norpoménas 1 Kar., kaprodeb, MOPKOBbD, JIYK pem4aThblii, 200 7.25 5,69 14,52 137.69 TK Ne79-T
MaKapOHHbIEe H3/IeJIHs, MACJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, CoJIb
O6en HOJHpOBaHHAN)
Pary u3 kyprnbl (Kypuna, kaprodeib, MOPKOBb, JIYK
penyaThii, TOMaTHasi HaCTa, MyKa NIIeHAYHAS, MACJIO 180 19,71 | 15,65 15,39 281,30 TK No376-11
cJuBo4HOe 72,5%, coIb HONHpOBaHHAS)
Komnort u3 cMecH cyxodppykToB 6e3 caxapa (cmech 180 0,34 0,00 9,67 40,01 TK Nod95/1-IT
CYyXO(pPYKTOB, IHMOHHAs KHCJIOTA)




Xne6 panoi 65 5,20 0,98 26,07 133,90 TK No574-17T
Hroro 3a obex: 715 | 33,58 | 2691 | 70,59 658,61
Hroro 3a gens 1: 50,90 | 47,13 120,78 1112,30
Jens 2 (BropHuK)
KOT.]'leTLIu Ilepmckue (rominmia, MoJ10k0 3,2%, Jyk 90 11,70 731 828 145 64 TK No341-IT
penvaThii, x1ed nneHAIHbIH, AHn0 KypuHoe 1 kar., cyxapu
HaHAPOBOYHbIE, MAaCJIO PACTHTE/ILHOE, COJIb HOAMPOBAHHAN)
Kama rpetmeBa:l paccu?anan (Kpyna rpegyHeBasi, MacJjio 150 4,67 3.10 2230 135.78 TK Ne202-IT
3aBTpak c1aBOYHOE 72,5%, cob HONHpPOBaHHAs)
Coyc cMeTanHbI# ¢ TOMaTOM H JTyKoM (cMeTana 15%, ayk
penvaThlii, TOMaTHaA NacTa, MACJI0 CIHBOYHOE 72,5%, MyKa 20 0,41 1,72 1,32 22,40 TK No411-IT
MIeHHYHasd, COJIb HOIHPOBaHHAS)
Yaii Oe3 caxapa (uaii YepHBIH BbICHIEro COPTA) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-1T
Xneb paxanoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK Ne574-1T
Hroro 3a 3aBTpak: 510 20,98 | 12,92 52,02 408,34
CayaT B3 MOPKOBH ¢ 3eJIeHbIM Ir'OPOIIKOM (MOPKOBb,
ropomeK 3eJieHbI# KOHCEPBHPOBAHHDIH, MacJI0 90 1,66 4,85 5,23 71,24 TK No25-IT
PacCTHTeJIbHOE, COJIb HOXHPOBAHHAN)
Iln B3 cBexkei kamycThbl ¢ KapTodeiem (ropsanna 1 Kar.,
KapToq)eJib, KamycTa 0eJIoKoYaHHAS cBevxcaﬂ, MOPKOBB, JyK 200 4,34 6,92 6,38 105,11 TK No66-T
penyaThii, MacjI0 pacTHTEJIbHOE, COJIb HOANpPOBaHHAN,
TOMaTHasl macra, cMerana 15%)
Pri6a 3aneuennas (MEHTAlH (H/IH Tpecka), JIyK pemdaThbiid,
Oben fino KypuHoe 1 KaT., MyKa NIIeHAYHAs, MACJIO CJIABOYHOE 100 15,57 | 6,87 8,04 156,95 TK Ne301-IT
72,5%, MacJI0 pacTHTEJILHOE, COJIb HOJHPOBAHHAS)
Pary u3 oBomeii (xapTodeiib, kanycTa 0eJIOKOYaHHAs,
MOPKOBB, JIYK pendaTblii, Mac/io paCTHTEILHOE, MACJIO0 150 2,10 7,01 12,27 120,48 TK Nel02-T

ca1EBoO4HOE 72,5%, MyKa NHIeHHYHAsA, COJIb HOOApOBAHHANA)




KomnoT n3 siroa 3amoposxenHbIx 6e3 caxapa (cMech Sros

180 0,17 0,06 1,20 6,03 TK Ned91/1-IT
3aMOPOKEeHHbIX)
Xneb pxanoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK No574-1T
Hroro 3a oben: 780 28,63 | 26,61 57,17 583,42
Hroro 3a gens 2: 49,61 | 39,53 109,20 991,76
Jenn 3 (Cpena)
Koubacable H31esius oTBapHbIe (KoJI0aca BapeHas MOJIOYHAs, 90 8.80 16,05 0,14 180,24 TK No353-IT
HJIH COCKH MOJIOYHbIE)
Kama nepsioBasn paccun:laTaa (kpyma mepJioBasi, MACJI0 150 4,70 435 2831 171,17 TK Xe207-IT
cJIHBOYHOE 72,5%, coJib HiogHpoBaHHAasA)
3aBTpak = - =
Yaii ¢ MmosokoM Ge3 caxapa (9ali YepHBIH BhICIIEr0 COPTA, 180 1,40 1,03 2,02 22.95 TK Nod60/1-IT
MOJI0KO 3,2%)
Xneb pxano 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK No574-1T
DpyKT CBEXHIHA 100 0,40 0,40 9,80 44.40 TK Ne82-IT
Hroro 3a 3aBTpax: 560 | 18,49 | 2242 56,31 501,16
Bunaerper opomHoi# (kapTogdeisb, CBEKJIa, OryPIbI COJIEHbIE,
MOPKOBB, JIYK pen4aTbiii, MACJI0 PACTHTEIbHOE, COJIb 90 1,44 5,58 5,94 79,20 TK Ne47-1T
HOIHpOBaHHAaSA)
Cyn-nanma jomamuass (Kypuna norpomenas 1 kar.,
MOPKOBB, JIYK pen4aTblii, Macjio cJHBoYHOE 72,5%, con 200 7,30 7,18 10,26 134,19 TK Nel28-1T
HOAHpOBaHHAsA, MyKa NIIeHAYHAasd, N0 KypuHoe 1 Kart.)
Oben:
ILnoB B3 KypHIbI (KypHIa, KPyHa PHCOBad, JIYK pemdaThbIid,
MOPKOBb, TOMATHAs IACTA, MACJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, coJIb 150 9,20 6,15 18,60 167,25 TK Ne375-1T
HoaHpOBaHHAas)
i—l;:::)mx H3 MHENOBHHKA 6e3 caxapa (niobl MHNOBHAKA 180 0,58 0,22 7.91 35.95 TK Nod96/1-IT
Xneb pxanoi 80 6,40 1,20 32,08 164,80 TK No574-IT
Hroro 3a ob6en: 700 24,92 | 20,32 74,79 581,39
Hroro 3a aens 3: I 43,41 | 42,75 131,10 1082,54




Hdens 4 (‘Ieme[;r)

Omuaer ¢ xoJ10acol (a0 Kypunoe 1 Kar., Kojibaca BapeHas

M0JI09HAs (HJIH COCHCKH MOJIOYHLIE), MOJIOKO 3,2%, MacjIo 150 15,02 | 18,49 3,00 238,54 TK Ne272-I1
PacTATEJBHOE, COJIb HOAHPOBAHHAN)
3aBTpak Macnio c1HBOYHOE NOPUHAMHE (MACJIO0 cIEBOYHOE 72,5%) 10 0,08 7.2 0,13 66,10 TK Ne79-1T

Yaii Ge3 caxapa (9ail YepHBIH BHICHIEr0 COPTA) 200 0,20 0,05 0,07 1.52 TK No457/1-IT
Xned pxano 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK Ne574-1T
@pYKT CBEXHH 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-1T

Htoro 3a 3aBTpak: 460 18,90 | 26,79 29,04 432,96
OBomH HaTypajbHbIe cojleHble (Orypubl COJIeHbIE) 90 0,72 0,09 1,53 11,70 TK Ne53-T
Bopm ¢ kamycroli B kapTogesem (roBaguna 1 kar.,
KapTO(l)eJib, Kamycra 6eJIOKOYaHHAS CBEXasl, MOPKOBb, JIYK 200 45 6.88 8,32 112,19 TK No62-T
penyarbiii, CBEKJIa, TOMAaTHAN NACTA, MACJIO PACTHTE/ILHOE,
coJIb HoaHpoBaHHas, cMeTaHa 15%)

OGen 3anmexanka KapToeabHas ¢ OBAIHHOH (rOBsIIHHA,

KapTodelib, JIyK pendaTbiii, MACJI0 PACTHTENLHOE, A0 150 1727 | 10.84 19.75 24567 | TK ANel93/1-T
KypHHOe 1 KaT., CyxapH IaHHPOBOYHbIE, MACJIO CIMBOYHOE ’ ’ ’ ’ -
72,5%, conb HogHpoOBaHHAN)
Yaii Ge3 caxapa (4ail YepHbIH BbICHIEro COPTA) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-1T
Xneb prxanoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-1IT

Hroro 3a oben: 700 27,24 | 18,77 53,73 494,67

Hroro 3a gens 4: 46,14 | 45,56 | 82,77 927,63

Henn S (IlaTHuna)
Kama pucoBas MoJiouHAas ¢ MaCJIOM CIHBOYHBIM §e3 caxapa
(xpyna pucoBas, MoJioKo 3,2%, MacJio ciiuBogHoE 72,5%, 150 3,48 8,17 17,81 158,73 | TK Ne236/1-IT
COJIb HOAHPOBAHHAN)
Siino BapeHnoe (saiino kypunoe 1 kar.) 40 4,77 4,05 0,25 56,55 TK Ne267-1T




3aBTpak

Yaii ¢ MoJiokoM Oe3 caxapa (gai YepHbIH BbICIIEro COpTa,

180 1,40 1,03 2,02 22,95 TK Ne460/1-11

M0JI0K0 3,2 %)

Xneb pxano 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK Ne574-11

Knaciomonounsiii HanAToK 0e3 caxapa (HOrypT NHTLEBOH 180 6.12 450 9.90 104.58 TK No470-IT

2’5%) s s s s - -
Hroro 3a 3aBTpak: 590 18,97 | 1835 46,02 425,21

OBoINH HATYpaJibHbIE CBeXHE (Orypubl CBeXHE) 90 0,63 0,09 1,71 9,90 TK Ne54-T

Cyn kapTodeibHbIi ¢ 6060BbIME (KypHIA noTpoménas 1

KaT., KapTodeiib, MOPKOBL, JIyK pemdaTbiii, ropox adymensii, | 200 9,58 7,01 14,90 160,34 TK Nel13-1T

MacJio CJIHBOYHOE 72,5%, coib HogapoBaHHas)

BuToukH H3 KypHunsl (KypHna, Mojoko 3,2 %, xJied 90 1347 | 11.80 8.04 192.24 TK No372-IT

O6exn NIIeHHYHBIA, MACJIO PACTHTEILHOE, COJIb HOIHPOBaHHAS) > ’ ’ i -

Pary u3 oBomei (kaprodens, kanmycra 6eJiokoYaHHASA,

MOPKOBb, JIYK PenYaThlii, MACJIO PACTHTEJIbHOE, MACJIO 150 2,10 7,01 12,27 120,48 TK Nel02-T

cIMBOYHOE 72,5%, MyKa NImeHAYHANA, COJIb HOAHPOBAHHAN)

Kommot u3 cmecH cyxodpykToB 6e3 caxapa (cMech 180 034 0.00 9.67 40.01 TK Noe495/1-IT

CYyX0(ppyKTOB, JHMOHHASA KHCJIOTA) ’ ’ ’ ’ 3

Xne® pxaHo# 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-1T
Htoro 3a oben 770 | 30,92 | 26,80 | 70,65 646,57
Hroro 3a gens S: 49,89 | 45,15 116,67 1071,78

Bec IIuimeBble BelliecTBa, I
911, kKaa
6imrona, r | Bengkn Kupsbl | YraeBoasl

Cpennee 35auenne 3a 1 negeno noéampaxam: 535 18,93 | 20,14 46,72 444,27 20%
Cpeanee 3aa4eHHe 32 1 HegeJ10 no obegam: 733 29,06 | 23,88 65,39 592,93 30%
Cpeanee 3na4eHnne 3a 1 HeJes1o o AHAM: 47,99 | 44,02 112,10 1037,20

2 Hene




Jens 6 (IloneaenpHUK)

Kama nmenHasi MOJIOYHAs ¢ MACJIOM CJIHBOYHLIM 0e3 caxapa

(xpyna nmennas, MoJioko 3,2%, Macyio ciaBouHOE 72,5%, 160 5,37 8,90 21,55 187,76 | TK Ne235/1-I1
coJib HoXHpOBaHHAN)
Coip nosryTBepAbIi (IOpPUHAMHE) 30 6,96 8,85 0,00 109,20 TK Ne75-1T
3aBTpak e ——

HannTok KodelBbIH ¢ MOIOKOM Oe3 caxapa (KogeHHbIH 180 1,58 1,35 2.07 26,70 TK Ned65/1-IT
HANATOK, M0JIOKO 3,2%)
Xied pxaHo 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK Ne574-IT
DpyYKT CBEXKHH 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-IT

Hroro 3a 3aBTpak: 510 | 17,51 | 20,10 49,46 450,47
CaJuiat H3 CBEXHX IOMH/IOPOB H OTypHOB (IOMHAOPHI CBEXKHE,
OrypIbI CBEXHE, JIYK PemYATHIA, MACJI0 PACTHTEILHOE, COJIb 90 0,85 5,54 3,12 66,81 TK Nel9-T
HoOAHPpOBaHHASN)
Cyn n3 oBomieii (kxypana norpomeHnas 1 kar., kapTrodeb,
KamycTa (eJI0KOYaHHAs CBeXas, MOPKOBb, JIYK pendaThlii,
ropomex 3eJieHbli KOHCEPBHPOBAHHBIH, MacJI0 200 667 3,84 172 136:53 L
pacTHTebHOE, COJIb HoaupoBaHHasI, cMeTaHa 15%)

06 Cydue u3 Kyprnbl (KypHna, sino Kkypaaoe 1 Kat., MoJIOKO
- 3,2%, Myka nimeHH9YHasi, MACJI0 CIMBOYHOE 72,5%, Macjio 90 11,31 | 13,01 2,44 172,00 TK Ne368-1IT

PaCTHTEJILHOE, COJIb HOTHPOBAHHAS)
Pary u3 oBome#i (kaprodeiis, kanycTa fejloKo9anEad,
MOPKOBB, JIYK Pen4aThiii, MacJi0 paCTHTEILHOE, MaCJI0 150 2,10 7,01 12,27 120,48 TK Nel02-T
cauBogHOoe 72,5%, MyKa Nmesd9IHAdA, COJIb HOAHPOBAHHAN)
Komnor u3 cmecH cyxodpykros Ge3 caxapa (cMech
S A 180 0,34 0,00 9,67 40,01 TK Ne495/1-IT
Xneb pxanoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-I1

Hroro 3a obex 770 26,07 | 35,29 59,28 659,43

Hroro 3a gensn 6: 43,58 | 55,39 108,74 1109,90

Jensb 7 (Bropauk)




BPHTOYKH H3 roBsHHLI (TOBAAHHA, MOJIOKO 3,2 %, XJ1e0

NIIeHAYHbIH, CyXapH IAaHAPOBOYHbIE, MACJIO PACTHTEILHOE, 90 10,54 | 7,36 9,06 144,74 | TK Ne339-1I1
coJib HOaHpOBaHHA)
Kama rpeuHeBas paccbimuaTas (Kpyna rpevsnenasi, Macjio
s cHBoHOE 72,5%, coun HoTEpoBaHNAS) 150 4,67 3,10 22,30 135,78 TK Ne202-1I1
aBTpaK
F Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM H JYKoM (cMeTana 15%, ayk
penYaThbii, TOMaTHAs HacTa, MacJio CIHBOYHOE 72,5%, MyKka 20 0,41 1,72 1,32 22,40 TK Ne411-I1
NIeHnYHasi, COJIb HOJHPOBaHHAN)
Yaii 6e3 caxapa (1aii 9epHbIH BhICIIETr0o COPTA) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-1T
Xie6 pxanoi 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK No574-IT
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 19,03 | 12,83 48,79 386,83
Canar 43 KanmycThl 6eJiokouaHHoH (kamycTa Oesioxko4anHas,
MOPKOBb, MaCJI0 PACTHTeJbHOe, KHCJIOTA JAMOHHAsA, COJIb 90 1,40 4,89 3,81 64,85 TK Nel-IT
HoaHpoBaHHAas)
Cyn kaprodeabHbiii ¢ MACHBIME ppHKafeILKaMH (TOBSAHHA
1 xat. (W4 ropaguHa 6/K), KapToq)em:, JIyK pemdaTthIi, 200 5.41 3.45 11,83 100,03 TK No80-T
MOPKOBB, MacJI0 CIHBOYHOE 72,5%, aiino kypunoe 1 kar.,
COJIL HOTHPOBaHHAN)
O6en
3anekanka KaprodejbHas ¢ Ne4eHbI0 (Ie9eHb FOBSKb,
KapTodesb, JIyK pemdarThlii, MacjJ0 pacTATEALHOE, AHIO 150 16.07 | 5.81 23.54 210.75 TK NoI93-T
KypuHoe 1 kart., Maciio ciinBo9HOe 72,5%, coJib > ’ ’ ’ -
HoaupoBaHHAasA)
Komnor 43 sroj 3aMopo:XeHHbIX 6e3 caxapa (cMech siroj
3AMOPOKEHHBIX) 180 0,17 0,06 1,20 6,03 TK No491/1-IT
Xue pxanoi 80 6,40 1,20 32,08 164,80 TK Ne574-1T
Hroro 3a oben: 700 29,45 | 1541 72,46 546,47
Hroro 3a aeHn 7: 48,48 | 28,24 121,25 933,30
Hdenb 8 (Cpena)
Koab6acuble H3ae1as oTBapHbIe (K016aca BapeHas MoJI09Has, 90 3 30 16.05 0.14 180.24 TK No353-I1

HJIH COCKH MO.]'IO'-IHble)




Kama nepJioBas pacchingaras (Kpyna mepJioBasi, Macjio

o . 150 4,70 4,35 28,31 171,17 TK Ne207-IT
; T cmtnoqnoe 72,5%, cons nonup(‘)‘nannan)v
Yaii ¢ MmosiokoM Oe3 caxapa (yaii YepHBIH BLICIIET0 COPTA, 180 1,40 1,03 2,02 22.95 TK Nod60/1-IT
M0JI0KO 3,2 %)
Xi1ed pxxaHoH 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK Ne574-I1
DpyKT CBEXKHIA 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 560 18,49 | 22,42 56,31 501,16
Cauar kapTodebHBIH ¢ OrypIaMH coJIeHbIMH (KapTodes,
Orypusbl coJieHble, MOPKOBb, JIYK pem4aThblii, Macjio 80 1,68 5,04 6,56 78,40 TK Ne43-IT
PaCTHTeJILHOE)
Bopm ¢ dacoanio u kapTodesiem (kapTodeiib, MOPKOBb, JYK
pemuarbiii, CBeKJIa, (pacosib, TOMATHAS NACTA, MACJIO0 200 2,94 5,10 11,81 104,99 TK Ne96-1IT
pacTHTeJIbLHOE, COJIb HoAnpoBaHHAasA, cMeTaHa 15%)
O6en Kotaera pribnas (MHHETaH (HIH Tpecka), MOJIOKO 3,2 %, xJjied
NIIeHAYHBIH, MacJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, MacJio pacTHTelbHOE,| 100 12,86 | 4,73 10,16 134,59 TK Ne307-IT
coJIb HoIHpOBaHHAA)
Puc OTBapHOﬁ (kpyna prcoBasi, MacJjIo CJIHBOYHOE 72,5%, 150 3,57 477 36,05 201,41 TK Ne385-IT
coJIb HoAHpoBaHHAN)
?ya:;:’)rox H3 IHNOBHEKA 6e3 caxapa (11015l MIANIOBHHKA 180 0,58 022 7.91 35,95 TK No496/1-IT
Xneb pxxaHol 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-1T
Hroro 3a oben: 770 26,42 | 20,75 96,54 678,93
Hroro 3a geHn 8: 44,92 | 43,18 152,85 1180,08
Henb 9 (UerBepr)
3anekanka u3 TBopora 6e3 caxapa (TBopor 5%, Mmyka
~ L))
NINeHHYHAad, AHno Kypunoe 1 kat., cmerana 15%, cyxapu 150 20,61 9.05 8.69 198,65 | TK Ne279/1-IT
NaHHPOBOYHBIE, MACJIO CIHBOYHOE 72,5%, Maciio
PACTHTeNbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS, BAHHJIHH)
3aBTpak
Yaii ¢ 1EMOHOM (Y2l YepHBIH BHICIIET0 COPTA, caxap, 1aMoH)| 180 022 0,04 0,20 2,97 TK Ne459/1-11




pacTHTeILHOE, COJIL HONHPOBAHHASH)

Xu1e6 pkaHoOH 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-I1
@pyKT CBEXHH 100 0,40 0,40 9,80 44 40 TK No82-1T
FIToro 3a 3aBTpaK: 500 | 26,83 | 10,54 | 46,77 390,22
CaJat B3 MOPKOBH ¢ KYKYypy30H (MOPKOBb, KYKypy3a
KOHCEPBHPOBaHHAsl, MACJI0 PACTHTEJILHOE, COJIb 90 1,14 4,91 7,80 80,07 TK Ne25/1-11
HoaHpoBaHHAaA)
Cyn kaprodenbHbIi ¢ NmenHo# kpyno# "IloneBod"
(roegamHa 1 kaT., KapTodesb, MOPKOBB, JYK pemYaThbli, 200 451 3.81 11,82 99,59 TK Nel14/1-IT
Kpyla nimeHHasi, MacJo cIHBoYHOE 72,5%, conb
O6en HomapoBanHas)
Buryc ¢ roBaauHo# (roBsinHa, Kamycra Oejioko4annas,
MOPKOBB, JIYK pPenyaThiii, TOMATHAH HACTa, Macio cauBovnoe| 150 1838 | 10,22 8,99 201,44 | TK Ne329-IT
72,5%, connb HoxHupOBaHHASA)
Yaii 6e3 caxapa (uail yepHbii BbICIIEro copTa) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-IT
Xne6 pxanoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK No574-IT
Hroro 3a o6en: 700 29,03 | 19,90 52,74 506,22
Hroro 3a aenn 9: 55,85 30,44 99,50 896,44
Henn 10 (IlaTHAIA) , '
Kama xyxypy3sas MoJIodHas ¢ MAacJIOM CIHBOYHBIM (Kpyna
KyKypy3Has, caxap, Mosioko 3,2%, Macjio ciaBodnoe 72,5%, 150 4,16 8,21 21,27 175,68 | TK Ne233/1-IT
coJib HoXHpOBaHHANA)
SIino BapeHoe (aiino kypuHoe 1 xar.) 40 4,77 4,05 0,25 56,55 TK Ne267-1T
3 < ~ -
aBTpaK Yaii ¢ moiokom Ge3 caxapa (4aii uepHbIH BBICIIEro COpPTa, 180 1,40 1,03 2,02 22.95 TK Nod60/1-IT
Mo0Ji0K0 3,2 %)
Xneb pxanoi 40 3,20 0,60 16,04 82,40 TK No574-IT
;(goc/n;)monoqﬂmii HanuToK Oe3 caxapa (Horypr lI'HTLeBOﬁ 180 6,12 4,50 9.90 104,58 TK Nod 70-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 590 19,65 | 18,39 49,48 442,16
Caunar "IlIkoabHbIH" (CBEKIA, OTYpPIbI COJIEHbIE, TOPOLIEK
3eJIeHbIl KOHCEPBHPOBAHHDIH, JYK pelmvaThli, Macjio 90 1,28 3,26 5,81 57,67 TK Ne39-T




Cyn pbIGHBIH H3 KOHCEPBOB (KOHCEPBBI PLIOHBIE

HaTypaJbHbIe, KapTo(elib, MOPKOBb, JIyK pelYaThii, Kpyna 200 5,08 6,27 13,90 132,28 TK Ne84-T
pHCOBas, MacJIo CIEBo9YHOe 72,5%, coJIb HOAHPOBaHHAN)
Knenn B3 KypHIbI ¢ pacoM (KypHIa, Kpyla pHCOBasi, MOJIOKO X
Oben 3,2%, macJio ciimBo4HOE 72,5%, COJIb HOAUPOBAHHAS) A 11,85 | 10,63 %03 15504 TK Je37l-11
Kaprodean, 3anedennblii B cMeTaHHOM coyce (kapTodeb,
ChIP TBepabI# (IOJXyTBepAbIi), cMeTana 15%, Myka 150 3,48 8,02 17,42 15578 TK Nol81-IT
NIIeHAYHAs, MACJI0 PACTHTEIbHOE, MACJIO0 CJIHBOYHOE 72,5%,
coJIb HonHpoBaHHAN)
Kommnot n3 cmech cyxodppykToB Ge3 caxapa (cMech 180 0,34 0,00 9,67 40,01 TK No495/1-IT
CYXo(pYKTOB, IAMOHHAN KHCJIOTA)
X1e6 paxaHoH 60 4.80 0,90 24,06 123,60 TK No574-I1
Hroro 3a oben: 770 26,06 | 29,08 75,60 668,39
Hroro 3a aens 10: 45,71 | 47,47 125,08 1110,55
Bec ITumeBble BemecTna, I
911, kxanx
Omona, r| Benxu | Kupsl | Yriaerogml
Cpennee 3aaYeHHe 3a 2 HeIETIO MO 3aBTpaKam: 532 20,30 | 16,86 50,16 434,17 20%
Cpeanee 3nauenme 3a 2 HeAETIO 0 06egam: 742 27,41 | 24,08 71,32 611,89 30%
CpenHee 3HaYenne 3a 2 HeAeJIO HO JHAM: 47,71 | 40,94 121,48 1046,05




