Jlens 7 (BTopHuK)
BUTOYKH H3 rOBSAMHEI (FOBAAHHA, MOJIOKO 3,2%, XJ1e0
NieHHYHbII, CyXapH NaHHPOBOYHbIE, MAC/I0 PACTHTEILHOE, 90 10,54 | 7,36 9,06 144,74 | TK Ne339-IT
€0J1b HONHPOBAHHAS)
Kauia rpeuneBas pacceinuarasi (Kpyna rpeqseBas, Macjo 150 4,67 3,10 22,30 135,78 | TK Ae202-IT
cauBoyHoe 72,5%, cosib ifoAHpoBaHHas)
3aBTpak pen4aThiif, TOMaTHas MacTa, MacJjio cinBouHoe 72,5%, Myka
NeHnYHast, COJIb HOAHPOBaHHAS) 20 041 1,72 1,32 22,40 TK Med11-1T
Yaii ¢ caxapom (4aif YepHsIif BBICIIEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-1T
Xore6 nmureHHUHBIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Xe573-IT
Konaurepckue u3aeaus (neyeHbe necoyHoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Ne580-IT
HToro 3a 3aBTpaK: 510 17,90 | 14,29 69,18 474,65
Canar u3 kanycrsl GeslokouanHoif (kanmycra Gesloko4aHHas,
MOpPKOBB, MACJIO PACTHTEIBbHOE, KHCJI0TA IHMOHHASA, COMTb 90 1,40 4,89 3,81 64,85 TK Nel-IT
WoaupoBaHHas)
Cyn xapTodeabHbIii ¢ MACHBIMH GpHKaIeILKaMH (TOBAAHAA
1 xaT. (wiau rossanna 6/k), Kaprod)em:, JyK pen4aThIii, 200 541 3,45 11,83 100,03 TK No80-T
MOPKOBB, MacJI0 CIHBO4YHOE 72,5%, stiino Kypunoe 1 kar.,
C0J1b HOAHPOBAHHAA)
OGen ITeueHb roBsizbs NO-CTPOraHOBCKH (MeYeHb roBsizKbs, MyKa
nmenuyHas, cMerana 15%, macsio caasounoe 72,5%, cons 90 16,16 | 5,29 5,64 134,80 TK Ne356-IT
ionupoBanHasn)
Kawa neproBasi pacceinyaras (Kpyna mnepioBasi, Macjao .
cauBo4Hoe 72,5%, coab foaupoBaHHas 150 %10 435 28,31 171,17 TK M207-I1
AK::::?T W3 A0 3aMOpO/KEHH l.!l'x"(c_m'ecb' ATO1 3aMOpP O/RCHHBIX, 180 0.17 0,06 6,92 28,92 TK Ned91-IT
Xned paanoit 85 4,40 0,83 22,06 113,30 TK No574-1T
Xoe6 nmueHHYHbIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne573-IT
Htoro 3a oben: 730 31,63 | 1547 95,21 646,55
HMroro 3a enn 7: 49,53 | 29,76 164,39 1121,21
s b e __ Bospacraay kareropus: 12 jier B cTapmre s AbroTHOM kaTeropuuIemena
Jenp 7 (BropHuK)
BHTOYKH H3 FOBSIHHBI (TOBsiIHHA, MOJTOKO 3,2%, XJ1e0
NIEHHYHEI, CyXapH NAaHHPOBOYHbIE, MAC/I0 PACTHTEIbHOE, 100 11,71 | 8,18 10,07 160,82 TK Ne339-IT
€oJ1b HonupoBaHHas)
Kaua rpeqnenaon paccbu:anan (kpyna rpeuHeBas, MacJio 180 5,60 372 2676 162,94 TK No202-IT
ciuBoYHoe 72,5%, conb i0IHpOBaAHHAS)
3aBTPAK  (Coye emeranubtil ¢ ToMaTOM H Mykom (chetana 15%, ayk
penyaThlii, TOMaTHas Nacra, MacJyio ciiHBo4Hoe 72,5%, Myka 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Med 11-IT
NeHnYHasd, coJIb HOAWPOBaHHAS)
Yaii ¢ caxapom (4aii YepHBIH BBICLIEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ned457-IT
Xuel nueHHYHbIH 25 1,90 0,20 12,30 58,50 TK Ne573-1T
Konaurepckue u3jesns (meyeHbe Meco4Hoe) 45 0,83 2,85 27,90 137,25 TK Ne580-IT
Hroro 3a 3aBTpaK: 580 20,86 | 17,58 87,06 586,54
Caunar 13 kanycrb! GeslokouanHoif (kanycra GeloKo4aHHasA,
MOPKOBb, MACJI0 PACTHTEIbHOE, KHCJIOTA JIMMOHHAS, COJIb 100 1,56 5,43 4,23 72,06 TK Nel-IT
HoaupoBaHHas)
Cyn kapTodeabHblif ¢ MACHBIMH (pHKaJeAbKAMH (TOBAAHHA
1 kar. (uau roesauna 6/k), kKapTodesn, JyK penyaThlii, 250 584 3,84 15,08 118,30 TK Ne80-T
MOPKOBB, MacJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, siiino kypuHoe 1 KaT.,
€0JIb H0AHpOBaHHARA)
Obex ITeyeHb roBAKbs NO-CTPOraHOBCKH (Me4eHb rOBSKbS, MyKa
: nenn4Has, cmerana 15%, macio causounoe 72,5%, coan 90 16,16 | 5,29 5,64 134,80 TK Ne356-IT
ioNHpOBaHHANA)
Kawa nepsioBas paccsinyaras (Kpyna nepjosasi, Macjio
canBo4Hoe 72,5%, coib ii0AHpOBaHHAS) 150 410 435 28,31 171,17 TK }e207-IT




[T 35 M SR U HE (ehees acossmopomensens | 900 10,10 | 007 7,69 32,13 | TK Ne491-I1
Xe6 pxanoi 65 5,20 0,98 26,07 133,90 TK Ne574-IT
Xi1e6 nuieHHY HbIH 65 4,94 0,52 31,98 152,10 TK Ne573-1T
Hroro 3a oben: 880 | 39,16 | 18,58 | 116,43 789,49
Hroro 3a lenn 7: § 1376,03
Jlennb 7 (BTOpHHK)
Canat u3 KanycTsl Gesokoyannoit (kanycra Gejlokouannas,
MOPKOBb, MACJIO PACTHTENbLHOE, KHCJIOTA JUMOHHAS, COJIb 90 1,40 | 4,89 3,81 64,85 TK Nel-IT
ioMpoBaHHAS)
Cyn kapTodesibHbIi ¢ MACHBIMH (pHKageIbKaMHU (FOBSAWHA
1 Kat. (uau rosiauna 6/k), kKapTodes, JIyK penyaThii, 200 541 3.45 11.83 100.03 TK Ne80-T
MOpPKOBB, MaCJI0 CIHBO4HOE 72,5%, fiino KypuHoe 1 Kkart., v g > ¥
|coib HoAupPOBAHHAS)
IleuyeHb roBsiZKbs M10-CTPOrAHOBCKH (Me4eHb roOBskb, MyKa
Oben nueHHyHast, cvetana 15%, Macio ciausounoe 72,5%, coib 90 16,16 | 5,29 5,64 134,80 | TK Ne356-IT
iionupoBaHHAas)
Kawa nepiosasi pacebinyaras (Kpymna neprioBasi, Macjio 150 470 435 2831 171.17 TK No207-IT
canBouHOe 72,5%, co/lb HoAHpOBAHHAS) > i @
KoMnoT u3 Aroj] 3aMopoxeHHbIX (CMeCh SITOJ 3aMOPOKEHHBIX, 180 0,17 0,06 6,92 28,92 TK Ned91-IT
caxap)
Kongutepckne nifeins (neyeHbe necounoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Ne580-1T
Xi1e6 panoii 65 5,20 0,98 26,07 133,90 TK No574-IT
Xae6 nuleHHYHbIH 65 4,94 0,52 31,98 152,10 TK Ne573-1T
Hroro 3a oben: 780 33,74 | 17,60 122,74 782,05
BUTOYKH H3 roBsiinHbI (roBsiAnHA, Mosoko 3,2%, xned
NueHHYHbII, CyXapH MaHHPOBOYHbIE, MACIO0 PACTHTEJILHOE, 90 10,54 | 7,36 9,06 144,74 TK Ne339-IT
C0J1b HOOMPOBAHHASN)
Hoamuuk  |cAHBouHOE 72,5%, Cob i0IHPOBAHHAS) 150 4,67 3,10 22,30 135,78 | TK Ne202-IT
penyathlii, TOMATHAS MACTa, MAacjI0 CAHBOYHOE 72,5%, Myka 20 0,41 1,72 1,32 22,40 TK Ne411-IT
Yaii ¢ caxapom (4aii 4epHbIil BLICLIEro cOpTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-1T
Xi1e6 numennuHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-IT
HT0ro 3a NOJAHUK: 480 17,35 | 12,39 50,58 383,15
Hroro 3a [lenn 7: 51,09 | 29,99 173,32 1165,21
T Bo3apactuas kateropus: 12 jieT u crapiie Ans abrotHoH kaveropun [esena
eHb 7 (BTOpHHK)
Canat u3 KanycTsl Gesoxouannoit (kanycra GeslokoyanHas,
MOpPKOBb, MACJI0 PACTHTEILHO, KHC/I0TA JHMOHHAS, COJIb 100 1,56 5,43 4,23 72,06 TK XNel-IT
ioaMpoBaHHAas)
Cyn kapTodeabHblii ¢ MACHBIMH ppuKageabKaMu (TOBAAHHA
1 kaT. (uan rosiiuHa 6/x), Kaproq)em:, JYK penyarslii, 250 5,84 3,84 15,08 118,30 TK Ne80-T
MOPKOBb, MaCJI0 C/IHBO4YHOE 72,5%, siiio kypunoe 1 kar.,
COJIb HONHPOBAHHAS)
IleueHb roBsAXbS NMO-CTPOraHOBCKH (Me4eHb FOBAXKbS, MyKa
Oben nueHnynasi, cmerana 15%, macio cimeounoe 72,5%, cons 90 16,16 | 5,29 5,64 13480 | TK Ne356-IT
HONHpPOBAHHAN)
Kauwua nepaoBas pacceinuaras (Kpyna nepiioBasi, Macjo
CIHBOYHOE 72,5‘%?, coJlb iioiMpoBaHHas) i 150 4,70 4,35 28,31 171,17 TK }e207-I1
KoMnoT u3 sirog 3aMopozkeHHbIX (CMeCh r0J 3aMOP 0/KEHHBIX,
eain) 200 0,19 0,07 7,69 32,13 TK Ned91-I1
Kongutepckue u3eaus (neyeHbe necouHoe) 45 0,83 2,85 27,90 137,25 TK Ne580-1T
Xine6 paanoii 65 5,20 0,98 26,07 133,90 TK Ne574-IT
Xne6 nuieHnYHbIH 65 4,94 0,52 31,98 152,10 TK Ne573-IT
Hroro 3a ofen: 925 39,98 | 21,43 144,33 926,74
BuToukH U3 roBsiiMHLI (roBsiiuna, mostoko 3,2%, xyeb
NIeHHYHbIH, CyXapH NaHHPOBOYHbIE, MAC/I0 PACTHTE/IbHOE, 100 11,71 | 8,18 10,07 160,82 TK Ne339-IT
€oJib ifonupoBanHas)
canBounoe 72,5%, conn HognpoOBaHHAs) 180 5,60 3.72 26,76 162,94 | TK Xe202-IT
Hoapumy Coyc cmeTaHHbIH ¢ TOMAaTOM H JyKkoM (cmerana 15%, ayk
penyaThblii, TOMaTHASA NACTa, MACJI0 CiHBOYHOe 72,5%, Myka 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Ned11-1T
NieHHYHAas, CoMb HOAHPOBAHHASN)
Yaii ¢ caxapoMm (4aii YepHbIi BLICLIEro cOpTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-IT
Xi1e0 muieHHYHbIH 25 1,90 0,20 12,30 58,50 TK Ne573-IT
HToro 3a noIAHMK: 535 20,04 | 14,73 59,16 449,29
Hrtoro 3a lens 7: 60,02 1376,03
SRR _ Bospacrnas kateropus: 7-111er SR
Jenp 7 (Bropauk)
BHuTO4YKH 13 FOBAAHHBI (TOBSIIHHA, MOTOKO 3,2%, xy1e6
MieHHYHbIH, CyXapH NaHHPOBOYHbIE, MAC/IO PACTUTE/BLHOE, 90 10,54 | 7,36 9,06 144,74 | TK Ne339-IT
€0J1b HOAHPOBAHHAA)
Kauwa rpeuneBasi pacceimyaTas (Kpyna rpeuseBas, Macjo 150 4,67 3,10 2230 135,78 TK Xe202-I

cauBoyHoe 72,5%, coab HOAMPOBAHHAS)




Texuosor o6 nuTaHus JemenkoBa A.A,

BaBTpak I eMeNa oo ve cperanmbrit ¢ ToMaTOM M srykoM (cMerana 15%, ayk
pe:qarbn‘i, TOMATHas Nacra, Mach'lO ch(uaoquoe 72,5%, iﬂylca 20 0,41 1,72 1,32 22,40 TK Ned11-IT
NeHn4Hast, CoIb HOAHPOBAHHAS)
Yaii ¢ caxapoMm (4aii YepHBI BBICIIEro copTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ned57-IT
X1e6 nueHHIHBIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK XNo§573-IT
Konpurepckue u3enus (eyennbe neco4Hoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Ne580-IT
HTOro 3a 3aBTpaK: 510 17,90 | 14,29 69,18 474,65
Canar u3 kanycThl GestokoyanHol (kanycra GestokoyaHHas,
MOPKOBB, MACJI0 PACTHTEbHOE, KHCJIOTA JIHMOHHAS, COMb 90 1,40 4,89 3,81 64,85 TK Nel-IT
HoaupoBaHHAas)
Cyn xaprodeNbHBIH ¢ MACHBIMH (GpHKafeTbKaMH (TOBAAWHA
1 kaT. (U rossiiuHa 6/K), KapTodeib, JYK penyaThii, 200 541 3.45 11.83 100.03 TK Xe80-T
MOpPKOBB, MaCJI0 CTHBO4HOE 72,5%, i KypuHoe 1 KaT., ’ ? £ >
COJIb HOAWPOBAHHAS
Gt T i ITeuens roBsKbsl M0-CTPOrAHOBCKH (NeYeHb TOBSIAbS, MyKa
neHnyHasi, cMerana 15%, macsto ciuBoutoe 72,5%, cons 90 16,16 | 5,29 5,64 134,80 TK Ne356-IT
ifolMpoBaHHAas)
Kawa nepsiosas pacceinuaras (Kpyna rnepioBasi, Macjio
eaosi08 185  sixt. Sigup ) 150 4,70 435 28,31 171,17 | TK Ne207-IT
KOMII;)T H3 IO 3aMOPOKEHHBIX (CMECh Ar0 3aMOP O/KEHHBIX, 180 0,17 0,06 6,92 28.92 TK Nod91-IT
caxap
Xie6 pxanoi 55 4,40 0,83 22,06 113,30 TK XNe574-IT
Xi1e6 mumeHHIHBIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne§573-IT
Hroro 3a oben: 730 36,41 | 19,31 105,62 741,77
Hroro 3a lens 7: 54,31 | 33,60 174,80 1216,42
Bt e U Rl A Bospacrnas kateropus: 12 neru crapmie SRR
Jlensb 7 (BTopHHK)
BuTOYKH U3 rOBSAAHHBI (FOBSIIHHA, MOJIOKO 3,2%, x1e0
IUIEHHYHbIH, CyXapH MAHHPOBOYHbIE, MACJI0 PACTHTEIbHOE, 50 8,11 5,67 6,97 111,34 TK Ne339-IT
€0J1b HOnUpOBaAHHAs)
Kawa rpeunesasi pacchinyaras na rpevyHesas, MacJjio
e cnuBo-ul:oe 72,5%?com> ﬁonupoxg::::an)rp ' 150 8,51 5,90 37,17 235,80 TK Ne202-IT
Yaii ¢ caxapom (4aif uepHbIi BBICIIEr0 cOpTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ned57-1T
Xo1e6 nueHHIHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-IT
HToro 3a 3aBTpak: e 420 18,34 | 11,77 62,03 427,37
3as. Cro. W x / Jukycap U.C.
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