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Bec ITuieBwle BelecTsa, I
Ilpuem numu Haumenopanue 6mona 6moxa, r | Bemen I o sd e I, kxan | Ne Peuentypst
IHenens S50 0 O LA
Jlenb 2 (BTOPHHK)
Kotners: "IlepMckue" (roBsiguna, Moaoko 3,2%, ayk
peny4aThblii, x1e6 mueHHYHbIH, 2ii110 KypuHoe 1 KaT,, CyxapH 20 11,70 | 7,31 8,28 145,64 TK Me341-IT
NAHAPOBOYHbIE, MACJI0 PACTHTEIBHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS)
Kaua rpeunesas paccsinyaTas (Kpyna rpe4neBas, MacJo 150 4,67 3,10 22,30 135,78 | TK Ne202-IT
3aBTpak  |cauBouHoe 72,5%, coib ioNApOBaHHA)
penyaThIif, TOMaTHAS NACTA, MacI0 cAHBouHOE 72,5%, Myka 20 0,41 1,72 1,32 22,40 | TK Ned11-IT
Yaii ¢ caxapom (4aif uepHbIi BHICIIEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-IT
Xi1e6 mueHH4HbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-IT
Konaurepckue uzenns (MeyeHse necouHoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Ne580-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 510 19,05 | 14,23 68,40 475,56
CasaT 3 MOPKOBH (MOPKOBbB, MacJI0 PACTHTENIBLHOE, COJTb 90 1,66 485 5,23 71,24 TK Ne25-IT
HonxupoBaHHAsN)
v w3 cBeskeli kKamycThl ¢ KapTodeseM (ropsauna 1 kar.,
KapTodelb, kKanmycTa §eJJ0KOYaHAAA CBekKasi, MOPKOBb, JIYK 200 434 6.92 6.38 105.11 TK No66-T
pen4aThlii, MACJI0 PACTHTEbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS, H ’ S 5 -
TOMAaTHas nacra, cMerana 15%)
06e Pr16a 3aneuennas (MuHTAall (MIH Tpecka), JIyK penyaThbli,
" Ao KypuHoe 1 KaT., MyKa NMIIeHHYHAs, MACJI0 CIHBOYHOE 100 15,57 | 6,87 8,04 156,95 TK Ne301-IT
72,5%, MacJ10 pacTUTEJIbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAN)
ITrope kapTodenbHoe (kapTodean, MoI0Ko 3,2%, MacI0 150 307 573 20.10 144.29 TK No377-IT
cauBouHoe 72,5%, coib Hoaup Has) i 2 § i =
KoMnoT u3 siroJ 3aMopokeHHBIX (CMeCh Ar0J 3aMOp 0KeHHBIX, 180 0.17 0.06 6.92 28.92 TK Ned91-IT
caxap) ] ) £ 3 =
Xe6 paxaHoi 45 3,60 0,68 18,05 92,70 TK Ne574-IT
X1e6 mueHHYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,00 TK Ne573-IT
Hroro 3a oben: 815 32,20 | 25,51 89,31 716,21
Hroro 3a ieHb 2; 51,25 | 39,74 157,71 1191,77
RS IR Bo3pacTaas kareropusi: 12 JeT A cTapiie A8 JbIOTHO KATErOPAH 4
Jlens 2 (BTopHuK)
Kotaers! "Ilepmckue" (ropsiguHa, Mosioko 3,2%, Jyk
peny4aThlii, x1e0 NuIeHHYHLIH, 2ii10 KypHHoe 1 KaT., cyxapH 100 13,00 | 8,12 9,20 161,83 TK M341-IT
NMAaHAPOBOYHbIE, MACJI0 PACTHTEJIbHOE, COJIb HOXHPOBAHHASN)
Kaura rpeuneBas pacceinyaTas (Kpyna rpeqHeBasi, Macjao
cauBoyHoe 72,5%, coiib iHoaupoBaHHas) 180 5,60 3,712 26,76 162,94 TK Me202-IT
3aBTpak
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM H JykoM (cmerana 15%, ayk
pen4arblii, TOMaTHAas NacTa, Macjo caHBo4YHOe 72,5%, Myka 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Med11-IT
DIIeHHYHAasA, COJIb HOAHPOBAHHASN)
Yaii ¢ caxapom (4aii 4epHbIil BBICIIEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK No457-IT
X1e6 nmeHnYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-IT
Konaurepckue u3aenus (nedeHbe neco4Hoe) 45 0,83 2,85 27,90 137,25 TK No580-IT
HToro 3a 3aBTpaK: 575 21,77 | 1747 83,74 575,85
Canar u3 MOpKOBH (MOPKOBb, MACJIO PACTHTEJIBHOE, COTB
Hoxuposannas) 100 1,84 5,39 5,81 79,16 TK Ne25-IT
IIn 13 cBexeli kKamycTs! ¢ kKapTodesnem (ropsauna 1 Kar.,
KapTodeb, Kanycra Ge10K0HAHHAS CBEKAS, MOPKOBb, JIYK
pemyaThiii, MACJI0 PACTHTEILHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS, 250 4,69 7,85 8,06 121,58 TK Me66-T
ToMaTHas nacra, cMerana 15%)
Pri0a 3aneuyennas (MHHTAH (MM TpecKa), JJyK penyarhlii,
O6en SN0 KypHHOe 1 KaT., MyKa MiIeHAYHAs, MACJI0 CIHBOYHOE 120 18,68 | 8,24 9,65 188,34 | TK ANe301-IT
72,5%, MacJ10 pacTHTEJIbHOE, COMIb iOAHPOBaHHAS)




Irope kapTodensnoe (kapTodens, Mosoko 3,2%, Maciao

A 180 3,68 6,88 24,12 173,14 | TK Ne377-IT
cauBo4Hoe 72,5%, coab ioAMpoBaHHAs)
KoMnoT M3 iroj 3aMopoAeHHbIX (CMeCh S0/ 3aMOpPOKEeHHBIX, 200 0.19 0.07 7.69 3213 TK Nod91-IT
caxap) * > 2 ?
Xieb pxanoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-IT
Xne6 nmueHHIHbIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne573-1T
Hroro 3a ofex: 965 | 38,07 | 29,77 | 106,44 | 846,65

Canar u3 MOpPKOBH (MOpKOBb, MAacJIo paCTHTeJbHOE, COJIB

- 90 1,66 4,85 5,23 71,24 TK Ne25-1T
HOAMpOBAHHAS)
[l u3 cBeskeii KamycTh! ¢ kKapTodesem (ropaauna 1 kar.,
KapToQeb, KAMycTa GeloKO4AHHAS CBEXAS, MOPKOBD, JIYK 200 434 6.92 6.38 105.11 TK Xe66-T
penyaThiii, MACJIO PACTHTENbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS, ’ ’ ’ 2
TOMATHAs nacra, cmerana 15%)
Poifa 3aneyennas (MHHTAM (MK TpecKa), JIyK penyaThbiii,
Ao kypuHoe 1 KaT., MyKa NIIEHHYHAS, MACJIO CIMBOYHOE 100 15,57 | 6,87 8,04 156,95 TK Ne301-IT
OGen 72,5%, Macio pacTHTEILHOE, COJIb HOAHPOBAHHASR)
ITrope kapTodenbHoe (kapTodeas, Moaoko 3,2%, Macio 150 3.07 573 20.10 144.29 TK Ne377-I1
cauBouHoe 72,5%, ok HoaAupoBaHHas) ’ ’ g =
Komn;n' M3 SIFOJ 32MOPOAKEHHBIX (CMeCh AT0/l 3aMOpPOKeHHBIX, 180 0,17 0,06 6,92 28,92 TK Ned91-IT
caxap
Kouaurepckue uagenunst (meyeHbe necoyHoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Ne580-IT
Xaeb pxaHoit 45 3,60 0,68 18,05 92,70 TK Ne574-IT
Xi1e6 mueHH4HbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,00 TK Ne573-IT
Hroro 3a ofen: 845 32,75 | 27,41 107,91 807,71
Kotaers! "Ilepmckue" (ropsgnna, Mooko 3,2%, ayk
penyaTslii, x1e6 mMueHHYHbIH, A0 KypuHoe 1 KaT., cyxapH 90 11,70 | 7,31 8,28 145,64 TK Me341-IT
NMaHHPOBOYHbIE, MACJI0 PACTHTEIbHOE, COJIb HOAHPOBAHHASN)
Kaura rpeuneBasi pacceinyaTtas (Kpyna rpeunesas, Macjo
cauBoyHoe 72,5%, coab HoaupoBaHHas) 150 4,67 3,10 22,30 135,78 TK M202-1T
Hoagunk
Coyc cMeTaHHbIH ¢ TOMATOM H JyKoM (cmerana 15%, ayk 20 0.41 172 132 22.40 TK Nod11-IT
penuarsblii, TOMaTHAasA NacTa, Macao ciauBoyHoe 72,5%, MyKka A ' ? ’
nueHHYHAast, COMb HOMUPOBAHHASN)
Yaii ¢ caxapom (4aii 4epHblii BBICLIET0 COPTA, caxap) 200 0,20 8,05 33,44 TK Ned57-IT
Xi1e6 nueHHyHbIH 20 152 9,84 46,80 TK Ne573-IT
HTOro 3a NOAAHHK: 390 18,50 49,80 384,06

Jensb 2 (Bropauk) fo ;

Canar 13 MOpKOBH (MOPKOBb, MACJIO PACTHTE/ILHOE, COMb
fiomupoBannas) 100 1,84 5,39 5,81 79,16 TK Ne25-IT
IIIu 13 cBeskeif KanycThl ¢ KapTodesem (ropaauna 1 kar.,
KapTodeb, kKanycTa Ge0K04AHHAN CBeXKas, MOPKOBb, JIYK
penyaThiii, MACJI0 PACTHTENbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS, 250 4,69 7.85 8,06 2508 TK )a66-T
TOMATHAs nacra, cMerana 15%)
Pr16a 3aneyenHas (MHHTAH (WM TPecka), JIyK penyaThii,

06 A0 KypuHoe 1 KaT., MyKa NIUeHHYHAS, MAC/IO0 CTMBOYHOE 120 18,68 | 8,24 9,65 188,34 | TK Ne301-IT

e 72,5%, MacJ10 pacTHTeIbHOE, COJIb HOAHPOBAHHASN)
ITtope kapTodenbHoe (kapTodens, moaoko 3,2%, maciio
cauBoynoe 72,5%, coab #oAMpoBaHHAS) 180 3,68 6,88 24,12 173,14 TK M377-1
KoMnor 3 siros 3aMopokeHHbIX (CMeCh Ar0J 3aMOp 0/KeHHBIX,
caxap) 200 0,19 0,07 7,69 32,13 TK Ne491-IT
Kounaurepckue uzgenus (neyeHbe mecoyHoe) 45 0,83 2,85 27,90 137,25 TK Xe580-IT
Xneb pxaHoi 60 4,80 0,90 24,06 123,60 TK Ne574-1T
Xi1e6 nuieHHYHbIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne573-IT
Hroro 3a ofen: 1010 | 38,89 | 32,62 | 134,34 983,90
Kotaers! "Ilepmekue' (ropaauna, Mmoaoko 3,2%, ayx
penyaThlii, xJ1e6 mueHH4HbIH, A0 KypHHoe 1 KaT., cyxapn 100 13,00 | 8,12 9,20 161,83 TK Me341-IT
MAaHHPOBOYHbIE, MACJI0 PACTHTE/IbHOE, COJIb HOAHPOBAHHAS)
Kama rpeuneBasi paccbinyaras (Kpyna rpeyHeBasi, Macjao
cauBouHoe 72,5%, coab iioaupoBanHas) 180 5,60 3,72 26,76 162,94 TK Ne202-11
Moannuk

Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM H JykoM (cMeTana 15%, ayk
penyaThlii, TOMaTHas NacTa, Macjao cauBouHoe 72,5%, Mmyka 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Med11-IT
NILeHHYHAs, COJIb HOAHPOBAHHASN)
Yaii ¢ caxapom (4aii yepHslii BHICIIEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ned57-IT
Xi1e6 mueHHYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-IT




HToro 3a noJIHUK:

20,94

14,62

Hroro 3a fenb 2

59,83

47,24

Henb 2 (BTOpHHEK)
Koraers "Ilepmckue (ropsaauna, Moioxo 3,2%, ayk
penyaThlii, XJ1e6 MueHAYHbIH, AHI0 KypHHOe 1 KaT., cyxapH 9 11,70 | 7,31 8,28 145,64 TK Me341-I1
MaHHPOBOYHBIE, MACJI0 PACTHTEJIbHOE, COIb HOAHPOBAHHAS)
Kaura rpeuneBas pacceinuartas (Kpyna rpeqseBas, Macjo
cauBoyHoe 72,5%, coab ioHpoBannasn) 150 4,67 3,10 22,30 135,78 TK e202-IT
BasTpak I cMeH
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMATOM M JyKoM (cMerana 15%, ayk
pem4aThlii, TOMaTHAS NaCTa, MacJI0 CIHBOYHOe 72,5%, Myka 20 041 1,72 1,32 22,40 TK Med11-IT
NeHHY HasA, coJIb HOAHpOBaHHAas)
Yaii ¢ caxapoM (uaif 4epHBIH BBICIIEro copTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK XNed57-IT
Xo1e6 nueHHIHBINH 20 1,52 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-1T
Konaurepckue usenus (neyeHbe neco4Hoe) 30 0,55 1,90 18,60 91,50 TK Xe580-IT
HToro 3a 3aBTpaK: 510 19,05 | 14,23 68,40 475,56
Caziat u3 MOPKOBH (MOPKOBb, MACJI0 PACTHTEIBHOE, COJIb
HoxupoBanHan) 90 1,66 4,85 5,23 71,24 TK Ne25-IT
IIu 13 cBexkeli KanycThl ¢ kKapTodenem (ropsauna 1 Kar.,
KapTodeib, Kanycra Ges0kouaHHAS CBekasi, MOPKOBb, JIYK 200 434 6.92 6.38 105.11 TK Ne66-T
pen4aThiil, MACI0 PACTHTEIbLHOE, CONIb HOAUPOBAHHAS, 2 ’ & 2
TOMAaTHas nacra, cMerana 15%)
Pri6a 3aneuenHas (MHHTaI (MK TPecKa), IyK penyaThbii,
OGen IT cMena |siino xypunoe 1 KaT., MyKa NIUEHHYHAs, MACJIO0 CIUBOMHOE 100 15,57 | 6,87 8,04 156,95 TK Ne301-IT
72,5%, MacJi0 pacTHTENbHOE, COJIb HHOAHPOBAHHAS)
ITrope kapTodenbnoe (kaprodeas, Mosoko 3,2%, Macao 150 3.07 573 20.10 144.29 TK Xo377-11
cauBouHoe 72,5%, coab iionupoBanHasn) . e ; * &
KOoMMoT M3 Aroj 3aMOPokeHHBIX (CMeCh SITOJl 3aMOP0KEHHBIX, 180 0.17 0.06 6.92 28.92 TK Ned91-IT
caxap) ’ 3 ] ’ =
Xne6 pxanoi 45 3,60 0,68 18,05 92,70 TK Ne574-IT
Xo1e6 nueHHYHBIH 50 3,80 0,40 24,60 117,00 TK No573-IT
Hroro 3a o6ex: 815 32,20 | 25,51 89,31 716,21
Hroro 3a ACHb 2 51,25 157,71 1191,77

39,74

Jlens 2 (BropHuK)
Kotaers: "Ilepmckne" (ropsanna, Mosioko 3,2%, Jyk
pen4arslii, XJ1e6 NueHAYHbI, AH0 KypuHoe 1 KaT., cyxapu 50 7.80 4,87 5,52 97,10 TK Me341-IT

3 NAHHPOBOYHBIE, MaCJI0 PACTHTEIbHOE, COJIL HONHPOBAHHAS)
4BTPAK  Kama rpeyHeBas pacchinyaras (Kpyna rpeuxenas, Mac/o

cauBouHoe 72,5%, conb 0AMpOBaHHAA) 150 8,51 5,90 3717 235,80 TK Ne202-1T
Yaii ¢ caxapom (uaii YepHbIi BBICLIET0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-IT
Xne6 nueHHaHbIi 20 152 0,16 9,84 46,80 TK Ne573-1T

HToro 3a 3aBTpak: 420 18,03 | 10,98 60,58 413,13
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