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Ocnosanue: Canllnn 2.3/2.4.3590-20 "CaHUTapHO-3NHACMHOJOTHYECKUE TPEOOBaKMS K OpraHi3atuy
001IECTBEHHOr O NUTAHKS HaceNeHHs"
3apeructpuposano B Munrocte PO 11 nosbps 2020r. Pervcrpaunonnsiii Ne 60833, A. 0. [Tonoga

OCHOBHOE MEHIO
3ABTPAK 1 OBEJl (JIBI'OTHASI KATEI'OPHUSI)
JUISI OPTAHU3AITANA DMTAHUSA JETEN C 12 JIET AU CTAPIIE B OBIIEOBPA3OBATEJILHBIX YYUYPEXJEHMAX
3UMHMA,BECEHHUI IIEPHO/T 2025 .

Heneas 1 Jlens 1 (monegenbuuk)

HaumeHoBaHHe Grioma Coopuuk Brixon, 1 ITuiueskle BEUIECTRA S Lkxa ButamuHEL, MT MuHepanbHEbiii BeulecTBa,Mr
peuentyp 2004r  |Benku, | Kupsl, [ Vrepod Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
Kawra Monoynas Ba3kas prcoBast ¢ MacioM ciuodl TaGmNed Ne302 201 540 3,70 39.80 | 240,00| 0,03 0,14 0,30 0,50 34,10 | 136,00 | 134,00 | 30,00 | 437,00 181,00 1,30
Ceip (mopuusmin) Ne97 20 4,40 5.30 0.00 | 65,33 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52.00 | 200,00] 108.67 | 9,40 |200,00| 53.20 | 0,12
Xnebd mueHUIHbIH HOPLUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6.00 19,50 4,20 |149,70| 27,90 | 0.33
Yait ¢ caxapom Ne 685 200 0,39 0.10 7.07 | 26.80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14.10 | 8.30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
®pykT (MaHOAPHH) CBEXKUIA ITOPLIMOHHO 162 1,30 0,31 12,18 | 61,56 0,10 0,05 61,56 0,32 0,00 56,70 | 27.54 | 17,82 | 19,44 | 251,10 0,16
Uroro 3a3aBTpak 613 13,59 | 9,71 73,75 | 464,19 | 0,17 0,28 | 62,21 1,24 | 86,10 | 412,80 | 298,01 | 67,82 | 808,84 | 538,20 | 2,71
Ooen

Bunerper oBoIIHOM (C MacloM pacTHUTENbHbIM) No71 100 1,20 10,00 7,10 | 124,00| 0.04 0,00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 | 138,00 | 23,90 | 215.00( 0.83
Cyn xapTodenbHbIi ¢ 6060BEIMH(TOPOXOM) Nel39 250 5.60 4,10 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574.80 | 2,75
MakapoHHble 311 OTBapHbIe Ne332.516 180 6,60 4,70 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0.00 0,72 30,00 | 43,80 | 5520 | 14,40 | 207,60 | 8.40 0.54
Butouek "Ocobwiit" TTK Ne 90 100 19,00 | 10,90 | 11.80 | 222,00 | 0,04 0,17 2,28 2,80 | 22,00 | 38,25 | 250,00 | 54,74 | 86,50 | 392,00 2.20
Xne6 mueHHYHBIH TOPIIMOHHO 35 2,45 0,35 17,13 | 82,25 | 0,04 0,02 0,00 0,32 0,00 7,00 | 22,75 | 4,90 | 174,65| 32,55 | 0,39
Xneb prkanoit HOPLUOHHO 30 2,30 0,30 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 | 73,50 1.17
Hanutok ¢ BuTaMuHamu "Buromka” Ne 507 Co6.p.201§ 200 0,00 0,00 19,00 | 80,00 0,30 0,00 | 20,00 0,00 0,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
sutamubsl A,B1,C.E

Barosauk Butanan "['0To8bI 33BTPaK OBCAHKA C GpykTaMn” HOPLHOHHO 15 0,75 1,35 11,25 | 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a oden 910 37,90 31,70 | 139,38 |1006,60| 0,53 0,41 35,24 5,56 110,50 | 153,52 | 531,05 | 316,14 | 854,95 | 1296,25 7,88
Utoro 3a aenn 1523 51,49 41,41 213,13 | 1470,79] 0,70 0,69 97,45 6,80 196,60 | 566,32 | 829,06 | 383,96 | 1663,79 | 1834,45| 10,59




Heagens 1 lens 2 (BTOPHHK)

Haumenopanye Gona C6opHuK Brixon, 1 Ilniiesste BewlecTBa Mk BuTamuHsl, Mr MunepanpHblil BeLIECTBa,MI
peuentyp 2004r, " |Benkn, rf Knpsl, | Yraesod = Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
3anexaHka W3 TBOpPOra (CO CrylI&HHBIM MONOKOM ) Ne366 100 15,30 | 11,20 | 23,10 | 254,00 0,10 0,20 0,30 0,50 50,00 | 173,18 | 200.00 | 25,26 | 150,00 | 110,00 | 0.59
Xneb mueHuuHbIi MOPUHOHHO 3 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0.01 0,00 0,27 0,00 6.00 19,50 | 4,20 | 149,70| 27,90 | 0,33
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7.07 | 26,80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 8.30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Opyxr (6anan) ceexuit TOPUHOHHO 170 2,55 0,85 32,30 | 163,20 0,07 0,09 17,00 1,02 0,00 13,60 | 47.60 | 71,40 | 52,70 | 591,60 | 1.02
Hroro 3a3aBTpak 500 20,34 | 1245 | 77,17 | 514,50 | 0,20 031 | 17,33 | 1,87 | 50,00 | 206,88 275,40 | 107,26 | 355,10 | 754,50 | 2,74
O6en
Canar u3 cBeXHX NIOMUIOPOB U OTYPILOB Ne20 100 0,90 19,70 3,10 | 193,00 0,05 0,05 19.17 | 3,30 | 107,33 ] 30,50 | 30,30 | 17,00 | 122,30 | 220,00 1,17
Bopi ¢ kamycTo#i u kapTodenem co cMeTaHo Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0.03 0,08 440 0.55 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32.75 | 203,00 | 323,30 | 1.40
I'peuka paccrimuaras ¢ MacjioM CIMBOYHBIM TabaNed Ne297 180 10,20 7,10 | 4430 | 286,00 0,11 16,80 0,00 3,48 30.00 | 15,12 | 248,40| 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2,81
OpyuKazneibka U3 MACa TOBAIHHEL, TYIIEHBIE B COYCE Ne471 100 10,00 | 9,70 5,50 | 150,00 0,02 0.08 1,28 | 131,00 13,00 | 24.35 | 131,00 | 19,36 [ 209,00] 195,00 | 1,62
Xneb mueHnYHbIH MNOPLMOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0,00 0.23 0.00 5,00 16,25 3,50 | 124,75| 23,25 | 0,28
Xneb pxaHoit NOPLHOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 0,98
Komnot "KnyGHuuka"( u3 3aMOpoXeHHOH KnyOHMK TTK Ne36 200 0,30 0,10 | 20,90 | 83,00 0,01 0,02 9,66 0,12 0,00 | 33,76 9,20 21,50 7,20 | 64,40 | 0,59
Konmurepckoe usnenue (Cyku) MOPLHOHHO 25 2,68 1,80 17,80 | 94.70 0,04 0,01 0,00 0,75 0,00 6,00 | 22,50 | 4,50 | 152,50 32,50 0,40
Hroro 3a oben 915 29,74 44,40 | 128,90 | 1032,58 | 0,34 17,07 34,51 139,61 | 210,33 | 173,98 | 557,95 | 211,34 | 997,65 |1060,10 | 9,25
HUTtoro 3a nens 1415 50,08 56,85 | 206,07 | 1547,08| 0,54 17,38 51,84 141,48 | 260,33 | 380,86 | 833,35 | 318,60 | 1352,75| 1814,60 | 11,99




Henens 1 Jlens 3 (cpena)

Hanmenosatine 6mo1a COopHuk E Loxon i [Tnweskle Belectsa S Lkxan ButamuHbl, Mr MuHepanbHblii BeulecTsa,mr
peuentyp 2004r) ~ |benxu. r|{Xupsl, {Yrnesog B1 B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK
Makaponnble uszenus oTBapHble ¢ nojrapHuposko|  Ne332,516 180 6,60 4,70 40,00 | 233,00 | 0,00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60| 8,40 0,54
(Orypen cBexuit 1opuHoOHHO) cr 70-71 20 0,16 0,03 0,51 2,80 0,01 0,01 2,00 0,04 2,00 4.60 8.40 2.80 1.60 | 28,20 | 0,19
Tomy6Ls! ¢ MACOM 1 prHcOM (J1EHHBBIE) Ned85 100 16,26 | 10,21 | 17.85 | 284,00 0.01 0,06 0,30 1,20 11,50 | 10,24 | 88,00 | 11,00 | 29.00 | 140,00 | 0,98
Xneb niennyHbli MTOPUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0.03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4,20 | 149,70 27.90 | 0.33
Yait ¢ InMOHOM, ¢ caxapom Ne684,686 200 0,24 0,05 13,85 | 27,60 | 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 | 9,80 7.20 3,50 | 36,40 | 090
WmyHene ¢ utamunamy D3, B6 + NakToOaKTEpUH [IOPLUHOHHO 100 2,50 2,50 11,50 | 79,00 0,03 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a3asTpak 630 | 27,86 | 17,79 | 98,41 | 696,90 0,08 0,21 2,30 2,32 | 43,50 | 81,54 | 180,90 | 39,60 | 391,40 | 240,90 | 2,94
Oben
Canat 13 CBeXHUX NOMUIOPOB Nol9 100 0,95 | 20,14 | 3.96 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 | 12,30 | 122,30 20,00 | 0,75
PacconbHUK NIeHUHIpaCcKuit CO cMeTaHoi No 132 260 2,40 6,10 15,70 | 129.00 | 0,03 0,08 6,94 0,95 35,00 | 27,50 | 70,30 | 34,25 | 171,50 | 480,80 | 0.67
Truna(6enpo) Tyienas B coyce ¢ OBOLIAMH Ne4 88 200 22.00 | 27.40 | 16,90 | 358,00 | 0,04 0,07 4,78 0,96 98,40 | 42,00 | 68,40 | 32,40 | 30,00 | 476,40 1,39
X71e6 nueHUYHbIE OPLHOHHO 25 1,75 0.25 12,25 | 58,75 | 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5,00 1625 | 3,50 | 124,75| 23,25 | 0,28
Xneb prxanoi TOPLIMOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 6125 | 0,98
Hamnurox a6:10unbi No701 200 0.08 0,08 894 | 41,50 | 0,01 0,01 1,60 0,07 1,20 | 58,00 | 3.80 3,10 8.00 | 92,50 | 0,79
HToro 3a oGen 810 29,09 54,22 70,50 | 846,38 0,21 0,24 30,23 5,69 267,60 | 163,75 | 228,55 | 97,30 | 609,05 |1154,20| 4,86
Htoro 3a nensn 1440 56,95 72,01 168,91 | 1543,28| 0,29 0,45 32,53 8,01 311,10 | 245,29 | 409,45 | 136,90 | 1000,45| 1395,10| 7.80




Hepens 1 Jlens 4 (yeTBepr)

Co6opHuk

[TuuieBble BemecTBa

ButaMuuel, Mr

MuHepanbHblii BeIECTBA,MT

Haxmenosanne Gona peuentyp 2004r prxon, 4 Beaxu, r{2Kupsl, 1| Yriesos 2l ke B B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

Puc nmpunyuiennelii ¢ MacnoM CJIMBOYHBIM Nes512 180 4,20 5.70 | 35,00 | 239,00 | 0.01 0,02 0,00 0,96 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
¢ noarapuuposkol (Orypel coneHslit MOPLUHOHHO) NOPIHOHHO 10 0,05 0,01 0,11 0,67 0,01 0,01 1,00 0,02 1,00 2,30 420 1,40 0,80 14,10 0,09
KoTnersl Hny GUTOUKY PHIOHBIE (W3 MUHTAs) Ne388 100 12,56 3,00 8,90 | 106,00| 0.01 0,13 0,38 1,16 23.60 | 49,30 | 20,00 | 28.90 | 100,00 | 389,70 | 0.81
Xnebd niueHuyHLIHA OOPILIMOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 420 | 149,70 | 27,90 0,33
Yali ¢ 1MMOHOM, C caxapom Ne684,686 200 0.24 0,05 13,85 | 27,60 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 9,80 7.20 3,50 36,40 0,90
Cox (HeKTap),BbIpabaTEBAEMEI POMBIIIEHHOCTHEO, HAT] Ne 707 200 0,60 0,40 20,00 | 80.00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 [ 300,00| 0,80
B HH}IHBHI[ya.HLHOﬂ YIIaKOBKE

HUroro 3a3aBTpax 720 19,75 | 946 | 92,56 |523,77| 0,10 0,20 5,38 2,70 | 54,60 | 131,30 |138,70 | 72,90 | 328,00 | 804,10 | 4,01

O0en

Oryperl cBexuii IOPHUHOHHO cr 70-71 100 0,80 0,10 2,50 14,00 0,05 0,05 10,00 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8,00 | 141,00 0,90
Iy u3 ceexeit kanyctsi ¢ kapTodenem, cMeTaHoH Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 | 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21.05 | 160,30 185.00| 0.62
[Trope kaprodensHoe No520 180 4,10 5,50 | 31,90 | 190,00 | 0,05 0,11 7,68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 | 39.60 | 265,20 | 902,40 | 144
BUTOYKHM WIlH KOTIIETHI U3 MsICa TOBSAMHBI( ¢ coycoN  Ned54,587 100 7.80 6.40 6,90 | 117,00 | 0,02 0,08 0,47 1,50 12,00 | 21,28 | 90,00 | 18,79 | 150,00 | 130,00| 1,62
Xneb nieHrYHbHI MOPUHOHHO 20 1.40 0,20 9,80 | 47,00 | 0,02 0,01 0,00 0,18 0,00 4,00 13,00 | 4,80 | 99,80 | 18,60 | 0,22
Xne6 pxatoit MOPIHUOHHO 20 1,53 0.20 10,20 | 48,90 | 0,04 0,02 0,00 0,14 0,00 7.00 | 31,60 | 9.40 | 122,00 49,00 | 0,78
HanuTtok anensCuHOBbLH Ne699 200 0,10 0,00 22,90 | 88.00 0,01 0,06 1,79 0,24 0,00 0,00 3,40 2,60 2.20 10,00 0,05
Hroro 3a oben 880 17,73 17,50 92,90 | 594,90 0,19 0,40 29,26 4,15 147,30 | 151,08 | 339,20 | 110,24 | 807,50 | 1436,00 | 5,63
HUroro 3a genn 1600 37,48 26,96 | 185,46 | 1118,67| 0,29 0,60 34,64 6,85 201,90 | 282,38 | 477,90 | 183,14 | 1135,50 2240,10| 9,64




Henens 1 denn 5 (uaTHHDA)

Hanverosasse Guiona C6opHuk Brixox, ITiueBsie BewecTsa L kxa Burtamunsl, Mr MuHepanbHblli BELIECTBA,MI
peuentyp 2004r) > |Benxu, r{Kupsl, (| Yrnesod~ " B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK
Bapenunkyn oTBapHble ¢ OBOWIHLIM (kapTOodes), No725 205 10,47 | 15,69 | 30,00 | 465,00 0,00 0,00 2,46 0,00 0,00 21,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,66
C MacJIOM CJIMBOYHBIM € TIOArapHUPOBKOIL
(IToMumop cBexHit TOPLHOHHO) ct 70-71 20 0,22 0.04 0,74 4,60 0,01 0,01 5,00 0,11 26,60 | 2.80 5,20 4,00 8,00 | 58,00 | 0,28
Xneb mueHuYHbIH MTOPIHOHHO 30 2,10 0.30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0.27 0,00 6,00 19,50 4,20 | 149,70 | 27,90 0,33
Konnurepckoe uznenue (Cymkn) TTOPLIUOHHO 25 2.68 1.80 17,80 | 94,70 0,04 0,01 0,00 0,75 0,00 6,00 22.50 4,50 |152,50| 32,50 0,40
Yaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7.07 | 26,80 | 0.00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25.00 | 0,80
DpyxT (1670K0) CBEKUH MOPUMOHHO 159 0,63 0,63 1422 | 74,26 | 0,05 0.03 15,80 | 0,47 0.00 | 2528 | 17.38 | 14,22 | 41,08 | 43924 | 3.48
Hroro 3a 3aBTpak 639 16,49 18,56 84,53 735,86 0,13 0,07 23,29 1,68 26,60 75,23 72,88 33,32 | 353,98 | 582,64 5,95
Ob6en
Kykypy3a ¢ ailiioM 1 TyKom Ne 85 100 2,60 11,20 | 8,30 | 146,00 0,00 0,00 15,83 | 48,30 | 322,20 113,13 | 48,30 | 38,32 | 18,50 | 176.00| 0,80
Cyn mro0uTensCKui Ne93, ¢6.p. 2008r| 250 5,90 2,60 | 25,30 | 149,00 0,03 0,05 7,00 0,65 52,75 | 26,00 | 52,50 | 71,00 | 164,00 | 256,00 | 2,50
ITnoB u3 nTunesl(6eapo) Ned92 200 13,70 | 20,40 | 37,30 | 391.00| 0,03 0,10 0,82 9.10 | 85,00 | 15,56 | 237,00 | 19,54 | 245,00 | 369,00 | 0,78
Xneb mueHMYHbIH NOPLUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6.00 19,50 4,20 | 149,70 | 27,90 0,33
Xneb prxauoi MOPITHOHHO 30 2,30 0,30 15,30 | 73.35 | 0,06 0,02 0,00 0.21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00 | 73,50 1,17
KoMIoT u3s cMecH cyxodpykTos Ne639 200 1,00 0,10 27,50 | 110,00 | 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 7.40 0,00 2,60 1,80 0.20 0,30
DpyKT (MaHIAPUH) CBEXHUIT 150 1,20 0,30 11,25 | 57,00 | 0,09 0,05 | 57,00 | 0,30 0,00 | 52,50 | 25,50 | 16,50 | 18,00 | 232,50| 0.15
Utoro 3a oben 960 28,80 35,20 | 139,65 | 996,85 0,24 0,23 80,65 58,83 | 459,95 | 231,09 | 430,20 | 166,26 | 780,00 |1135,10| 6,03
IETOFO 32 JeHb 1599 45,29 53,76 | 224,18 | 1732,71 0,38 0,30 103,94 | 60,51 | 486,55 | 306,32 | 503,08 | 199,58 | 1133,98 1717,74| 11,98




Henens 2 lens 1 (nonenenbuuk)

Hanmetosanye Griona COOpHHK Brixon 1 [umessie BewecTsa 311, kxan Butamunel, Mr MuHepanbHBIi BEMECTBA,MT
peuentvp 2004r) Benkw, r{Kupsel, gVraesod ™ B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

I'peuka pacchinyaras ¢ MacjioM CIMBOYHBIM TabNe4 No297 180 10,20 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 0,00 3,48 30.00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
¢ noarapauposkoi (Orypen coieHslil IOPIHOHHO) |  MOPUMOHHO 10 0,05 0,0] 0,11 0,67 0,01 0,01 1,00 0.02 1,00 2,30 4,20 1,40 0,80 | 14,10 | 0,09
DprkanesbKa U3 Msica TOBSMHBL, TYIIEHBIE B COYCG Neq471 100 10,00 9,70 15,50 | 150,00 | 0,02 0,08 1,28 | 131,00] 13,00 | 24,35 | 131,00 ] 19,36 | 209.00 | 195,00 | 1,62
Xneb mueHuyuLIi NOPIHOHHO 25 1.89 0,27 13,23 | 63,45 0,03 0,01 0.00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75| 2325 | 0,28
Yaii ¢ caxapom Ne 685 200 0,39 0,10 7,07 | 26,80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0,00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0,80
Cox (HexTap),BbIpaGaThBAEMBIH POMBIILICHHOCTEIO, HAT| Ne 707 200 0.60 0,40 20,00 | 80,00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0.80
B MHIUBUAYANHGHON YIIAKOBKE

Hroro 3a3aprpak 715 23,13 17,58 | 100,21 | 606,92 0,21 16,93 6,31 135,01 | 44,00 | 100,87 | 432,15 | 149,64 | 395,65 | 697,75 6,40

Oben

Orypen conénplii NOPUHOHHO [IOPLIHOHHO 100 0.80 0,10 1,70 12,00 0,05 0,05 10,00 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14,00 8.00 | 141,00 0,90
Bopu ¢ kamycro#i u kaprodenem co cmeTaHoit Ne 110 260 2,00 5,50 12,30 | 106,00 | 0.03 0,08 4.40 0,55 60,00 | 50,50 | 60,80 | 32,75 | 203,00 | 323,30 | 1,40
MaxapoHHbIe U3/Ien sl OTBapHbIE Ne332.516 180 6.60 4,70 | 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43,80 | 5520 | 14,40 | 207,60 | 8,40 0,54
BuTouky Ky KOTIETH! U3 MaAca ropamuusl( ¢ coycoy  Ned54,587 100 7,80 6,40 6,90 | 117,00 0,02 0,08 | 0,47 1,50 12,00 | 21,28 | 90.00 | 18,79 | 150,00 | 130,00 | 1.62
Xneb nimeHuvHbIH HOPLIMOHHO 30 2,10 0.30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0,00 0,27 0,00 6,00 19,50 | 4.20 |[149,70| 27,90 | 0,33
Xne6 prxanoi NOPLIMOHHO 30 2.30 0,30 1530 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183.00| 73,50 1,17
Coxk (HexTap) ,BeIpabaThIBAEMBIH IPOMBIHIIEHHOCT] Ne 707 200 0,60 0,40 | 32,60 | 140,00 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0,80
HUroro 3a 06en 200 22,20 17,70 | 123,50 | 751,85 0,23 0,38 18,87 3,65 112,00 | 195,08 | 338,90 | 116,24 | 933,30 | 1004,10 6,76
HUroro 3a genn 1615 45,33 35,28 | 223,71 | 1358,77| 0,44 17,31 25,18 138,66 | 156,00 | 295,95 | 771,05 | 265,88 | 1328,95( 1701,85| 13,16




Henens 2 Jlens 2 (BTOPHHK)

COopHuK

[IniieBsie BeuieCTBA

BuTaMuHbl, MU

MuHepanbHbli BELECTBAMT

Haneiozanue biiofa peLenTyp 20041‘.85]}{0}1’ ! benkwy, r|XXupst, 11Yraesos oLl aca Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpaK

MakapoHHble u3nenus oTBapHbIe No332.516 180 6,60 4,70 40,00 | 233,00 0.00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43,80 | 5520 | 14,40 | 207,60 8,40 0,54
Cocucka oTBapHas ¢ coycoMm TKNel 100 11,26 8,06 2,57 | 91,27 0.03 0,07 0,00 1,75 0.00 11,14 | 104,00 | 6.86 | 479.50| 140,50 | 1,44
TOMaTHbIM OCHOBHBLIM 50/50 No587

Xneb nuieHHYHbIH NOPLMOHHO 20 1,40 0,20 9.80 | 47,00 | 0,02 0.01 0,00 0,18 0.00 4,00 13,00 | 4.80 | 99.80 | 18.60 | 0,22
Haii ¢ mumMOHOM, ¢ caxapom Ne684,686 200 0,24 0,05 13,85 | 27.60 | 0.00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 | 9.80 7.20 3,50 | 36,40 | 0,90
PpyKT (MaHIapyH) CBEXUI OPUHOHHO 100 0,80 0,19 7.52 | 38,00 | 0,06 0,03 38,00 | 0.20 0,00 | 3500 | 17,00 [ 11,00 | 12,00 | 155.00( 0,10
HToro 3a zaBrpak 600 20,30 13,20 73,74 | 436,87 0,11 0,24 38,00 2,94 30,00 | 110,84 | 199,00 | 44,26 | 802,40 | 358,90 3,20

Ooen

BuHerpeT 0BOLIHOM (C MacIOM pPacTUTEIHLHBIM) Ne71 100 1,20 10,00 7,10 | 124,00 0,04 0.00 9,21 0,38 14,63 | 13,97 | 39,40 [ 138,00 | 23,90 | 215,00 | 0.83
Cyn xapTodQeNbHBIN ¢ MAKAPOHHBIMH U3IETHIMH Ne 140 250 2,70 2,60 18,90 [ 111,00 | 0,03 0,08 5.50 1,15 25,00 | 32,50 | 78,00 | 30,25 | 172,30 | 606,50 | 1,28
Xapkoe no-gomainnemy Ne 436 200 19,40 | 19,60 | 21.40 | 342,00| 0,03 0,10 3,84 3,00 10,00 | 17,02 | 170,00 | 23.85 | 88,00 | 952,00 1,78
Xneb mueHHYHbIH MOPLUHOHHO 30 2,10 0,30 14,70 | 70,50 | 0,03 0,01 0.00 0,27 0.00 6,00 19,50 | 4,20 | 149,70 27,90 | 0,33
Xneb pxauoi MOPHHOHHO 25 2,00 0,88 19,63 | 65,75 | 0,05 0,02 0.00 0,18 0.00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 | 0,98
Cox (nexTap),BbIpabaTeiBaeMBIH TPOMBIILICHHOCTHIO,HAT] Ne 707 200 0.60 0,40 32,60 | 140,00 | 0,04 0,02 4,00 0,20 0,00 | 40,00 | 24,00 | 18,00 | 32,00 | 300,00 | 0,80
HTtoro 3a oben 805 28,00 33,78 | 114,33 | 853,25 0,22 0,23 22,55 5,18 49,63 | 118,24 | 370,40 | 226,05 | 618,40 |2162,65| 6,00
Uroro 3a nensn 1405 48,30 46,98 188,07 | 1290,12| 0.33 0,47 60,55 8,12 79,63 | 229,08 | 569,40 | 270,31 | 1420,80 | 2521,55| 9,20




Henens 2 Jlenn 3 (cpena)

PEMeTiosanne Guone Co6opHuk Brixox, | [Tvimesnie BeulecTea SL1kkar Buramuusi, Mr MHuHBepanbHblil BelecTBa,mr
peuentyp 2004r > |Benku, r{Kupst, 1jYraesod”~ Bl B2 C PP A Ca p Mg Na K Fe
3aBTpaK
3arekaHKa pucoBas ¢ TBOPOroM ¢ kemom 200/30 Ne315 230 9,12 10,23 | 73,08 | 381,00 0,17 0,50 2,84 1,17 | 104,17 | 280,00 | 362,56 | 45,00 | 285,00 | 201,67 | 0.63
CrIp (mopuusiMu) Ne97 20 4,40 5,30 0,00 | 6533 | 0,01] 0.07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9,40 | 200,00| 53,20 | 0,12
Xneb rnueHuYHbIH NOPLUHOHHO 25 1,89 0.27 13,23 | 63,45 0,03 0,01 0,00 0,23 0,00 5.00 16,25 3,50 | 124,75 23,25 0,28
UYaii ¢ caxapom No 685 200 0,39 0,10 7.07 | 26,80 | 0,00 0,01 0,03 0,08 0.00 14,10 | 8,30 6,40 2,70 | 25,00 | 0.80
Opyxr (1610K0) CBEWKUIH [TOPIHOHHO 107 0,42 0.42 9.57 | 49,97 0,03 0,02 10,63 0,32 0,00 17,01 | 11,70 | 0,57 27,60 | 295,59 | 0,34
Hroro 3a3aBrpax 582 16,22 | 16,32 | 102,95 | 586,55 | 0,24 0,61 | 13,82 | 1,87 |156,17 516,11 507,48 | 64,87 | 640,05 | 598,71 | 2,17
Oben
Ukpa xabauxopast n/m 100 1.20 4,70 7,70 | 78,00 | 0,03 0,03 9.60 0,90 | 28.00 | 32,00 | 30,00 | 13,00 | 153,00 352,00 0,80
Iy u3 cBexxel KallyCTH ¢ kKapTodenem, CMeTaHoM Ne 124 260 2,00 5,10 8,70 90,00 0,00 0,08 9,32 0,45 90,50 | 41,80 | 44,00 | 21,05 | 160,30 | 185,00 | 0,62
ITrope kapTodensuoe Ne520 180 4,10 5,50 | 31,90 | 190,00 0,05 0,11 7.68 1,44 | 34,80 | 54,00 | 11520 [ 39,60 | 265,20 [ 902,40 | 1.44
Kotnetsi uim 6UTOUKH pEIGHBIE (M3 MUHTas) No388 100 12,56 | 3,00 8,90 |106.00| 0,01 0,13 0,38 1,16 | 23,60 | 49,30 | 20,00 | 28,90 | 100,00 | 389,70 | 0.81
Xneb nieHHYHbIR MTOPLUHOHHO 25 1,75 0,25 12,25 | 58,75 0,03 0,01 0.00 0,23 0,00 5,00 16,25 3,50 | 124,75 | 23,25 0,28
Xne6 pxaHoit TIOPIMOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 8,75 | 39,50 | 11,75 | 152,50 | 61,25 | 0,98
Komnort u3 cmecu cyxodpyxros Ne639 200 1,00 0,10 | 27,50 | 110,00 [ 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 7.40 0,00 2.60 1,80 0,20 0,30
Opykr (10710K0) CBEXKHUM 150 0,60 0,60 13,50 | 70,50 | 0,05 0,03 15,00 | 0,45 0,00 | 24,00 | 16,50 | 13,50 | 39,00 | 417.00| 3.30
Hroro 3a obden 1040 25,12 19,50 | 123,20 | 764,38 0,22 0,41 41,98 4,81 176,90 | 222,25 | 281,45 | 133,90 | 996,55 | 2330,80 | 8,53
UToro 3a nens 1622 41,34 35,82 | 226,15 | 1350,93] 0,46 1,02 55,80 6,68 333,07 | 738,36 | 788,93 | 198,77 | 1636,60 | 2929,51| 10,70




Henens 2 lens 4 (yernepr)

Hanwvenosasne 6moxa Cbopnuk Beixom. 1 [nmessle BemecTra L kian BuTtamuHbl, Mr MuHepanbHblii BenlecTBa,Mr
peuentyp 2004r " |Benku, r|Kupel, 1| Vraesod ™ Bl B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTpakK
MakapoHnHble U3nenus OTBapHBIE Ne332,516 180 6,60 4,70 40,00 | 233,00 0,00 0,12 0,00 0,72 30,00 | 43,80 | 55,20 | 14,40 | 207,60 | 8,40 0,54
€ noaArapHUpoBKoi (Orypew cBexui MopuHOHHO) cr 70-71 15 0,12 0,02 0,38 2,10 0,01 0,01 1,50 0,03 1.50 3,45 6,30 2,10 1,20 | 21,15 | 0,14
Kypuna 3aneuénas TTK Ne 50 100 2548 | 25,84 | 0,00 | 333,20| 0,10 0,21 2,52 10,78 | 98,00 | 22,40 | 231,00 | 25,20 | 98,00 | 271.60| 2,24
Xneb miLeHWYHbIH MOPIHOHHO 3 2,45 0,35 17,13 | 8225 | 0,04 0.02 0.00 0,32 0,00 700 | 22,75 | 490 | 174.65| 32,55 | 0,39
Yaif c 1uMonoM, ¢ caxapom Ne684,686 200 0,24 0,05 13,85 | 27,60 | 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 | 9,80 7,20 3,50 | 36,40 | 0,90
HTtoro 3a 3asrpax 530 34,89 30,96 71,36 | 678,15 0,15 0,37 4,02 11,94 129,50 | 93,55 | 325,05 | 53,80 | 484,95 | 370,10 4,21
Ob6en
CanaT U3 CBeXHUX MOMHIOPOB Nol19 100 0,95 | 20,14 | 3,96 | 198,00 0,05 0,05 16,91 3,30 | 133,00 22,50 | 30,30 [ 12,30 | 122,30 20,00 | 0,75
Cyn kapTodenbHEIi ¢ KIelKkaMH c6.p.Mor. Ne 85| 250 2,10 3,40 12,10 | 87,00 0,08 0,05 5,75 0,50 16,00 | 23,48 | 52,40 | 19.95 | 153,70 | 185,00 | 0,81
Puc npunyienHssiii ¢ MacoM CIMBOYHBIM No512 180 4,20 5,70 | 41,70 | 239,00 | 0,01 0,02 0,00 0,96 30,00 | 16,80 | 61,20 | 13,20 | 42,00 | 36,00 1,08
Tedrenu (1 papuanr) Ned61 100 8,30 11,20 | 9,40 | 172,00 0,02 0,07 3,07 1.40 7,00 10,24 | 112,00 | 16,39 | 75,00 | 182,00 1,78
Xned nuieHHaHbIi MOPLHOHHO 25 1.75 0.25 12,25 | 58,75 | 0,03 0.01 0,00 0,23 0,00 5,00 16,25 | 3,50 | 124,75 2325 | 0,28
Xneb pxanoi MOPIHUOHHO 25 1,91 0,25 12,75 | 61,13 | 0,05 0,02 0,00 0,18 0,00 875 | 39,50 | 11,75 | 152,50| 61.25 | 0,98
Komnort u3 kyparu No 638 200 0,98 0.05 | 23,81 | 12140 0,04 0,07 0,37 1,11 0.00 | 68.40 | 54,00 | 40,90 | 65,20 | 636,00 4,50
Batonunk Buranaz "['0ToBbli 3aBTPaK 0BCAHKA ¢ (GPYKIAMK" TIOPLIMOHHO 15 0,75 1,35 11,25 | 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a oben 895 20,94 42,34 127,22 | 997,28 0,28 0,29 26,10 7,68 186,00 | 155,17 | 365,65 | 117,99 | 735,45 | 1143,50 | 10,18
Hroro 3a neHep 1425 55,83 73,30 | 198,58 | 167543 0,43 0,66 30,12 19,62 | 315,50 | 248,72 | 690,70 | 171,79 | 1220,40| 1513,60| 14,39




Hepens 2 lens S (naTauuna)

COopHuK

ITuuieBEIe BeulecTsa

Butamusel, Mmr

MuHepalbHblH BEleCTBa,MI

H B I JKKaf
afegoBagie Gona peuentyp 2004r] i benku, r{XKupel, 11Yriaeson Bliywal B1 B2 C PP A Ca P Mg Na K Fe
3aBTPaK
I'peuxa paccelmuaras ¢ MaciioM CJIMBOYHEIM C tabnNe4 No297 180 10,20 7,10 | 44,30 | 286,00 | 0,11 16,80 0,00 3,48 30,00 | 15,12 | 248,40 | 100,98 | 26,40 | 140,40 | 2.81
¢ nnoarapauposkoit (OTypen CoONenbli MOPUHOHHO) | MOPLMOHHO 10 0,05 0,01 0,11 0.67 0,01 0,01 1,00 0,02 1,00 2,30 4,20 1,40 0,80 14,10 | 0,09
INynsm u3 kypuue! (duse) TTK No 51 100 20,50 | 4,40 3,00 | 133,00 0,10 0,21 1,52 0,00 0,00 17,99 0,00 70.51 0,00 0,00 1,32
Ceip (mopuusmu) No97 20 4,40 5,30 0,00 | 65,33 0,01 0,07 0,32 0,07 | 52,00 | 200,00 | 108,67 | 9,40 | 200,00| 53.20 | 0,12
Xneb mueHwIHEBIH MOPLHOHHO 35 2,45 0,35 17,13 | 82.25 0.04 0,02 0,00 0,32 0,00 7,00 | 22,75 | 490 |174.65| 32,55 | 039
Yait ¢ nTMMOHOM, C caxapoM No684,686 200 0,24 0,05 13,85 | 27.60 | 0,00 0,01 0,00 0,09 0,00 16,90 | 9,80 7,20 3,50 | 36,40 | 0,90
Hroro 3a 3aBTpak 545 | 37,84 | 17,21 | 78,39 | 594,85 | 0,27 | 17,12 | 2,84 3,98 | 83,00 | 259,31 | 393,82 | 194,39 | 405,35 | 276,65 | 5,63
Oben

Orypell cBexuit NOPUHOHHO ct 70-71 100 0.80 0,10 2,50 14,00 0,05 0,05 10,00 0,20 10,00 | 23,00 | 42,00 | 14.00 8,00 | 141,00 0,90
Cyn xapTodenbHbI ¢ 6000BEIMU(TOPOXOM) Nel39 250 5.60 4,10 17,80 | 132,00 | 0,05 0,08 3,75 1,13 43,75 | 40,00 | 116,30 | 90,00 | 179,30 | 574,80 | 2,75
[lenpMeHH ¢ MACOM OTBAapHBIE U3 /() C MACIIOM CITH Ne718 201 20,96 | 17.75 | 40,85 | 42431 | 0,00 0,00 1,38 0,00 0,00 | 26,45 0,00 18,18 0,00 0,00 1,55
X71e6 nieHuyHbIi NOPIHOHHO 35 2,45 035 17,13 | 8225 0,04 0.02 0,00 0,32 0,00 7.00 22,75 490 | 174,65 32,55 0.39
Xneb prxaHoi MOPLHOHHO 30 2,30 0,30 15,30 | 73,35 | 0,06 0,02 0,00 0,21 0,00 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 183,00| 73,50 1,17
Hanwnrok a6no4nmIit Ne701 200 0,08 0,08 8,94 | 41.50 | 0,01 0,01 1,60 0,07 1,20 | 58,00 | 3.80 3,10 8.00 | 92,50 [ 0,79
HUroro 3a oben 816 32,19 22,68 102,52 | 767,41 0,21 0,18 16,73 1,93 54,95 164,95 | 232,25 | 144,28 | 552,95 | 914,35 7,55
Hroro 3a genn 1361 70,03 39,89 180,91 | 1362,26 ( 0,48 17,30 19,57 5,91 137,95 | 424,26 | 626,07 | 338,67 | 958,30 | 1191,00| 13,18

CpeaHee 3HaYeHHne 32 nepHona: 1500,50 | 50,21 48,23 201,52 | 1445,00 0,43 5,62 51,16 40,26 247,86 | 371,75 | 649,90 | 246,76 | 1285,15| 1885,95| 11,26

Texuouor:

B. A. JleGenera




