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Kama "JIpyx6a" MoJi09Has ¢ MACJIOM CIHBOYHBIM Ge3
caxapa (Kpyna pHcoBasi, Kpyna nimenHasi, MoJoko 3,2%, 220 5,28 9,22 22,40 193,58 | TK Ne229/1-IT
MacJio CIHBOYHOE 72,5%, coIb HonupoBaHHasN)
CrIp noJryTBepabIii (HOpPIHASMH) 40 9,28 | 11,80 0,00 145,60 TK Ne75-IT
3aBTpak - . . .
HannaToxk kodelinbiii ¢ Mookom Ge3 caxapa (kopeinbIii 200 1,78 1,53 231 30,12 | TK Nod65/1-IT
HANHATOK, M0J0K0 3,2%)
Xneb pxanoi 55 4.40 0,83 22,06 113,30 TK No574-1T
DpyKT CBEKHM 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK No82-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 615 21,15 | 2377 56,56 527,00
Canat BATAMAHBBIH (KamycTa GeJJ0K0OYaHHAS, MODKOB,
A0JI0KA cBekHe, MACJI0 PACTATE/IbHOE, KACJI0TA JJHMOHHAS, 100 1,20 5,10 5,50 73,00 TK Ne2-1T
CoJIb HoxHpOBaHHASA)
Cyn xapTodenbHblii ¢ MAKADOHHBIMH H3/eJIASIMHE (KypHIA
noTpoménas 1 xar., kaprodeJib, MOPKOBB, JTYK peN4AThHIH, 250 7.79 6,09 1831 158,62 TK No79-T
MaKapOHHBbIE H3/IeJIHH, MaCJIO CJIABOYHOE 72,5%, coJIb
Ob6en HOXHPOBaHHAN)
Pary n3 Kypune! (Kypana, kaprodeib, MOPKOBb, JIYK
penvaThblif, TOMATHAas NACTA, MyKa NIIeHAYHAS, MACJIO 200 21,90 | 17,39 17,10 312,56 TK Ne376-IT
c1uBOYHOE 72,5%, cob HoxHpoBaHHas)
KomnoT u3 cmecH cyxoppykToB Ges caxapa (cMech 200 0,38 0,00 10,74 44.46 | Tk Ned95/1-1T
Cyx0()pyYKTOB, JIHMOHHAS KHCJIOTA)




ciamBouHOe 72,5%, MyKka NIIeHH9HAad, COJIb iogupoBanHad)

Xneb pxanoi 75 6,00 1,13 30,08 154,50 TK Ne574-11
HToro 3a oben: 825 37,27 | 29,11 81,72 743,14
Hroro 3a aeHsb 1: 58,42 | 53,48 138,29 1270,14
Jenn 2 (B'mpumc) . '
KOTJIeTbIV"HepMCKﬂe" (ronﬂunmia, M0J10K0 3,2%, JyK 100 13,00 | 8,12 9.20 161,83 TK Ne341-IT
penyaThiii, XJ1e6 NMeRAYHbIA, AHN0 KypHHOE 1 xar., cyxapH
NaHAPOBOYHBIE, MACJIO PACTHTEIbHOE, COJIb fiogapoBaHHas)
Kama rpeqnena:l paccbl{l‘anan (kpyna rpe4seBasi, MacJo 180 5.60 372 2676 16294 | TK Ne202-IT
3aBTpaK canBouHoe 72,5%, cosib HoaupoBaHHAS)
Coyc cMeTaHHBI# ¢ TOMaTOM H JIyKOM (cmerana 15%, ayx
penyaThiii, TOMATHAs NACTa, MACJIO CIHBOTHOE 72,5%, Mmyka 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Ne411-IT
IIeHA9HAsi, COJIb HOMPOBAHHAN)
Yaii Ge3 caxapa (uail 9epHbIH BLICIIET0 copra) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-IT
Xne6 pxaHoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK Ne574-1T
Hroro 3a 3aBTpaK: 560 | 2342 | 1521 | 58,06 462,88
CasiaT B3 MOPKOBH C 3eJIeHbIM TOPOIIKOM (MOPKOBb,
ropouek 3eJeHbld KOHCEPBHpPOBaHHBIH, MacJIo 100 1,84 5,39 5,81 79,16 TK Ne25-I1
pacTHTebHOE, COJIb HOAHPOBAHHA)
IIlx B3 cBesxel KamMyCThI ¢ KapTodeem (rOBAAHHEA 1 xar.,
KapTO(l)eJib, KamycTa Ge1oKouaHHAs cBevmaﬂ, MOPKOBB, JYK 250 4,69 7.85 8,06 121,58 TK Ne66-T
penuaThIii, MACJI0 PACTHTEIBHOE, COJIb HONHPOBAHHAS,
ToMaTHas macra, cmerana 15%)
Pui6a 3aneuennas (MEHTAlH (HIH TPecKa), JYK pemdarhbii,
Oben stiino KypaHoe 1 KaT., MyKa NieHHYHasl, MacJIo CIHBOIHOE 120 18,68 | 8,24 9,65 188,34 | TK Ne301-IT
72,5%, MacJjio pacTHTEJIbHOE, COJIb HoxupoBaHHAsN)
Pary u3 oBomeii (kaproden, KanycTa OeJioKkoYaHHA,
MOPKOBb, JIYK pelm4aThbiii, Macio PacTHTeIbHOE, MAI0 180 2,52 8,41 14,72 144,58 TK Nel02-T




Kompor H3 sirox 3aMoposkeHHbIX 6e3 caxapa (cMech sirog

200 0,19 0,07 1,33 6,70 TK Ne491/1-IT
3aMOPOKEeHHbBIX)
Xneb pxanoi 70 5,60 1,05 28,07 144,20 | TK Ne574-IT
HToro 3a oben: 920 33,52 | 31,01 67,64 684,55
Hroro 3a gens 2: 56,95 | 46,22 125,70 1147,43
Jdens 3 (Cpena)
Kouabacable a31e/1H1 0TBapHbIe (KoJI0aca BapeHas MOJIO9HAas, 100 9,78 17,83 0.16 200,27 TK No353-IT
HJIH COCKH MOJIOYHbIE)
Kama nepsioBas paccbmzla'raﬂ' (kpyna mepJjoBasi, MaCJIo 180 5.63 5.22 33,97 205,40 TK Ne207-IT
caHBo4HOE 72,5%, cosb HogHpoBaHHaA)
3aBTpak = = =
Yaii ¢ MosIoKoM 0e3 caxapa (9aii 9epHBIH BLICIIEr0 COpPTA, 200 1,56 1,14 225 2550 | TK Ned60/1-IT
MOJI0K0 3,2 %)
Xi1e6 pranoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 | TK Ne574-IT
@pyKT CBEKHMH 100 0,40 0,40 9,80 44.40 TK Ne82-IT
Hroro 3a 3aBTpax: 630 21,37 | 25,34 66,22 578,56
Bunaerper oBomHOI (kapTodeis, CBeKIa, OrypHbI COJIEHbIE,
MOPKOBb, JIYK pPem4aThblii, MACJI0 PACTHTEILHOE, COJIb 100 1,60 6,20 6,60 88,00 TK No47-I1
HogHpOBaHHAsA)
Cyn-nanma goMamuss (KypHna norpomenas 1 kar.,
MOPKOBb, JIYK pen4aTbiii, Macjio ciaBoYnoe 72,5%, conb 250 7,86 7,97 12,93 154,20 TK Nel28-11
HonHpoBaHHas, MyKa NIIEHAYHANA, AHNO KypuHOoe 1 KaT.)
Ob6en:
I1noB B3 KypHIBI (KypHIa, KPyIa PHCOBAas, JIyK pemdaThIi,
MOPKOBb, TOMATHAsA ACTa, MACJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, €OJIbL 200 12,27 8,20 24,80 223,00 TK Ne375-11
HoxHpoBaHHAasA)
i{vzl;z;om H3 IIHNOBHHKA §e3 caxapa (MJIoALI IHANOBHAKA 200 0,64 0.24 8,79 39.94 | TK Ned96/1-IT
Xneb pxanoi 70 5,60 1,05 28,07 144,20 | TK Ne574-IT
Hroro 3a oben: 820 27,97 | 23,66 81,19 649,34
Hroro 3a fienb 3: | 4934 | 4900 | 14741 | 122791




Jlenn 4 (Uernepr)

Omuzer ¢ koa6acoii (siino xypuHoe 1 kar., kosibaca BapeHas

MoJio9HAas (HJIH COCHCKH MOJIOYHBIE), MOJIOKO 3,2%, Macjio 200 20,03 | 24,66 4,00 318,06 TK Ne272-11
pacTHTEJbHOE, COJIb fiogapoBaBHAs)
3aBTpak MacJj10 CJIHBOYHOE NOPIHAMHE (MAcJI0 CJIHBOTHOC 72,5%) 15 0,12 10,88 0,20 99,15 TK Ne79-11

Yaii Ge3 caxapa (uaii 9epHbIH BBICHIETO copTa) 200 0,20 0,05 0,07 1.52 TK Ne457/1-IT
Xu1e0 praHoH 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK No574-11
@pyKT CBeXHH 100 0,40 0,40 9,80 44 .40 TK Ne82-11

Htoro 3a 3aBTpaK: 515 24,75 | 36,73 34,11 566,13
OBomH HATYPAJbHBIE COJIeHbIe (OrypHbI coJieHbIe) 100 0,80 0,10 1,70 13,00 TK Ne53-T
Bopim ¢ KamycToii H KapTodeem (rossannBa 1 Kar.,
KapTodes, kamycra GeokouaHHas CBeKasl, MOPKOBD, JyK 250 458 780 10.54 130.62 TK Ne62-T
pemuaThbiii, CBeKJIa, TOMATHAH NacTa, MacjIo pacCTHTeJIbHOE, i i i ’ -
coJib HogupoBanHasn, cMeTana 15%)

Oben 3amekanka KapTodeabHasi ¢ TOBAAHHOH (roBsiAHHA,

KapTodesn, JIyK pendaThiii, MacjIo pacTHTEILHOE, A0 200 23.03 | 14.46 26.33 39756 | TK Ne193/1-T
kypHHOe 1 KaT., Cyxap# HaHHPOBOYHbIE, MACJI0 CITHBOTHOE ’ ’ ’ ’ -
72,5%, coiib HopmpoBaHHasA)
Yaii Ge3 caxapa (dali YepHbIH BBICIIETO copTa) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-IT
Xneb pixaHoH 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-IT

Hroro 3a oben: 820 34,20 | 23,46 66,71 616,89

Hroro 3a geHb 4 58,95 | 60,19 100,82 1183,02

Jens 5 (TlaTHANA)
Kama pHcoBasi MOJIOYHAs ¢ MACJIOM CJIHBOYHBIM Ge3 caxapa
(kpyna pHcoBasi, MOJIOKO 3,2%, Macio ciaBoanoe 72,5%, 200 4,69 8,81 24,13 194,63 | TK Ne236/1-11
coJb HONMPOBAHHAN)
Siino Bapenoe (siino KypaHoe 1 Kat.) 40 4,77 4,05 0,25 56,55 TK Ne267-11




3aBTpak

Yaii ¢ mostokom Ges caxapa (uaii 9YepHBIH BLICHIEro COpTa,

200 1,56 1,14 2,25 25,50 | TK Ne460/1-IT
M0JI0KO 3,2%)

X71e6 pxkanoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK Ne574-IT

;{g:/ﬂ)oMOJIO‘IHLIH HaNHATOK Ge3 caxapa (Horyprt nmaThLeBOI 180 6,12 4,50 9,90 104,58 TK Nod 70-IT

s /0

Hroro 3a 3aBTpak: 670 21,14 | 19,25 56,58 484,26

OBomH HaTypaJLHLIE CBEKHE (orypmei cBexkme) 100 0,70 0,10 1,90 11,00 TK No54-T

Cyn xaprodennnsiii ¢ 6060BbIMH (xypuna notpoménas 1

Kar., KapTodeJib, MOPKOBb, JIyK pemyaThiii, Iropox Jymensb, [ 250 10,74 | 7,75 18,79 187,23 TK Nel]3-IT

MacJio CJIHBOYHOE 72,5%, coanb HoaHpoBaHHasn)

BaToukH n301cypnm,1 (xypHua, MoJ10Ko 3,20A», xJ1e0 100 14,97 13,11 8.93 213,60 TK Ne372-IT

O6ex NIICHHTHBIA, MACJI0 PACTHTENLHOE, COJIb HOAApPOBaHHAS)

Pary u3 oBomeii (xaprodenn, Kamycra Gelokogannasn,

MOPKOBB, JIYK pen4aThii, Mac/JI0 paCTHTeJIbHOE, MACJIO0 180 2,52 8,41 14,72 144,58 TK Nel02-T

CIHBOYHOE 72,5%, MyKa NIIeHAYHas, CONbL HOZHpOBaHHAsN)

Komnot u3 cmecu cyxodpyxros Ge3 caxapa (cMech 200 0.38 0,00 10,74 44.46 | TK Nod95/1-1IT

CYXO(pYKTOB, JIAMOHHAS KHCJIOTA)

Xne6 pxanoii 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-IT
Hroro 3a o6ex 900 34,91 | 30,42 83,16 745,06
Hroro 3a gens 5: 56,05 | 49,67 139,74 1229,32

Bec ITmueBsie BemecTra, ©
I, kxan
6mona, r | Benkcn Kupel | Yraepoxsl

Cpennee 3nauenne 3a 1 meaenio no 3aBTpaKam: 598 22,36 | 24,06 54,31 523,77 20%
Cpennee 3nauenne 3a 1 Hexeno mo obexam: 857 33,58 | 27,65 76,08 687,80 30%
Cpennee 3uauenne 3a 1 neaemo no JAHAM: 55,94 | 51,71 130,39 1211,56

I




Jlens 6 (IloHee/IbHUK)

Kama numiesHas MoJiouHas ¢ MAacJIOM CJIHBOYHBIM 0e3 caxapa

(kpyna mmeHHasl, MOJIOKO 3,2%, MacJI0 CIHBOYHO® 72,5%, 200 6,78 9,57 27,27 22232 | TK Ne235/1-IT
coJib HOAHPOBAHHAS)
ChIp noJTyTBepAbIi (MOPIASMH) 40 928 | 11,80 0,00 145,60 TK No75-11
3aBTpaKk = ——
Hanutok KodeHHbIA ¢ MOJIOKOM 6e3 caxapa (KopeHAHbIH 200 178 1,53 231 30,12 | TK Ned65/1-IT
HaIHATOK, M0JIOK0 3,2%)
X1e6 pxaHoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK No574-11
®pyKT CBEKHH 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-IT
HToro 3a 3aBTpaK: 590 22,24 | 24,05 59,43 545,43
Canat B3 CBeKHX IIOMHIOPOB H OTYPIOB (IIOMH/IOPEI CBEKHE,
OrypubI CBEXHE, JIYK pelyaThii, Macio pacTHTeJIbHOE, COJIb 100 0,94 6,15 3,47 74,23 TK Nel9-T
fioqmpoBaHHAsA)
Cyn 13 oBomeii (KypHIa HOTPOMICHAN 1 kaT., KapTodeib,
KamycTa GeJ0KoYaHHAS CBEXas, MOPKOBD, JIyK pemdaThli, 250 702 9.77 9.74 154.36 TK NelI6-IT
ropommex 3eJieHbIH KOHCEpBHPOBAaHHbIH, MACJIO ’ ’ ’ i -
pacTHTebHOE, COJIb HoxupoBaHHAsH, CMETaHA 15%)
06 Cyduie 13 Kypanbl (KypHua, giino KypuHoe 1 KaT., MOJIOKO
a 3,2%, MyKa NIIeHAYHAsH, MAC/I0 CIHBOYHOE 72,5%, MacJio 100 12,57 | 14,45 2,71 191,11 TK Ne368-I1
PacTHTEJIBHOE, COJIb fioqupoBaHHANA)
Pary u3 oBome# (xapTodenb, KamycTa Ges0KOYAHHAS,
MOPKOBb, JIYK pemdarhbii, Macio pacTHTeIbHOE, Mac/Io 180 2,52 8,41 14,72 144,58 TK Nel02-T
carBogHOe 72,5%, MyKa NiieHAIHAH, COJIb HogApoBaHHANA)
KommoT A3 cMecH cyXodppyKkTos Ge3 caxapa (cmechb 200 038 0,00 10,74 44,46 | TK Ned95/1-IT
cyxopyKTOB, JIHMOHHAS KHCJI0TA)
Xneb pixanol 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK No574-IT
Hroro 3a oben 900 29,03 | 39,83 69,45 752,94
Hroro 3a aeHb 6: 51,28 | 63,88 128,88 _1298,37

Jlenn 7 (BTopHHK)




BHTOYKH H3 roBaaunbI (roBAIHHA, MOJIOKO 3,2%, x1e6

HJITH COCKH MOJ]O‘IHBIB)

NINeHHYHbIH, CyXapH NaHAPOBOYHBIE, MACJIO PACTHTEJILHOE, 100 11,71 8,18 10,07 160,82 TK Ne339-IT
COJIL HOXHPOBaHHAaA)
Kama rpetmenaoﬂ paccugqaraa (xpyna rpeuneBasi, MacJio 180 5.60 3,72 26.76 162,94 TK No202-I
P —— CJIHBOYHOE 72,5%, coib HOoqHpoBanHas)
Coyc cMeTanHBI# ¢ TOMaTOM H JIykoM (cMeTana 15%, JyK
penyaThli, TOMaTHAs NACTA, MACJIO CIABOYHOE 72,5%, MyKa 30 0,62 2,58 1,98 33,60 TK Ne411-IT
HNINIeHAYHAsA, COJIb HOAHPOBaHHAA)
Yaii Ge3 caxapa (9aii YepHbIii BbicIIEro copra) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK No457/1-IT
| X1e6 pxanoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK Ne574-IT
HToro 3a 3aBTpak: 560 22,14 | 15,28 58,93 461,87
Caunar u3 kamycThl GeJoko9anHO (KamycTa GesiokogaHHA,
MOPKOBb, MaCJIO PaCTHTeJIbHOE, KHCJIOTA JHAMOHHAS, COJIb 100 1,56 5,43 423 72,06 TK Nel-IT
HOXHpOBaHHAN)
Cyn kaprogesbHBIil ¢ MACHBIME GppAKafeT-KaMH (FOBAAAHA
1 kat. (uiaH roBsguna 6/K), KapTocl)e.m:, JYK pem4aThblid, 250 5,84 3,84 15,08 118,30 TK No80-T
MOPKOBb, MaCJIO CJIHBOYHOE 72,5%, sifimo Kypunoe 1 kar.,
COJIb HOIMPOBaHHAN)
Oben
3anexanka kapTodejbHas ¢ HeYeHbIO (IeYeHb FOBIKbS,
Kaprogeib, JyK pen4arblii, Macjio pacTHTeIbLHOE, SN0 200 21,43 7.74 31,39 281,00 TK Nel93-T
KypHHoe 1 kaT., Macjio ciiuBounoe 72,5%, coan
HOIHpOBaHHAN)
Kommnor n3 sirox 3aMopo:xeHHbIx Ge3 caxapa (cMech grog 200 0,19 0,07 133 6,70 TK Nod91/1-IT
3aMOPOKEHHBIX)
Xu1e6 prxanoi 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-IT
Hroro 3a obex: 820 34,62 | 18,14 80,09 622,26
Hroro 3a genn 7: 56,75 | 33,42 139,02 1084,13
Jens 8 (Cpena)
KoubacHble m3nenns oTBapHbie (ko16aca Bapenas MoJIO9Has, 100 9,78 17,83 0,16 200,27 TK No353-IT




Kama nepsioas pacceimiaras (Kpyna nepsosas, Macio

o N 180 5,63 5,22 33,97 205,40 TK No207-IT
3amTpak cminoqﬂoe 72,5%, coib uounpgnanﬂaﬂ)v

Yaii ¢ MoJIoKOoM Ge3 caxapa (dali uepHbIH BBICHIETO COPTA, 200 1,56 1,14 2.5 25.50 TK No460/1-IT
MO0J10K0 3,2%)
Xi1e0 paHOH 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK No574-IT
@pyKT CBeXHH 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK No82-IT

HToro 3a 3aBTpaK: 630 21,37 | 25,34 66,22 578,56
Canat kapTodebHBIH ¢ OTypHaMH COJICHLIMH (Kapfﬂd)e.m,,
OrypIbI COJIEHbIE, MOPKOBD, JIYK pemyaThiii, MaCiIo 100 2,10 6,30 8,20 98,00 TK Ne43-IT
PACTHTEILHOE)
Bopm ¢ ¢acosio H KaprodeneM (kapTodeib, MOPKOBE, JIyK
pengaThii, cBeKJa, ¢acosik, TOMaTHAS HACTA, MacJIo 250 3,62 6,05 14,68 127,70 TK Ne96-IT
PacTHTEJILHOE, COJIb HogApoBaHHAN, CMETaHA 15%)

O6ex Kotera ppiGHast (MuHTaH (AIH Tpecka), MOJIOKO 3,2%, xj1eb

[IIMIeHH9HBIH, MAcJI0 CIHBOYHOE 72,5%, MacJI0 PaCTHTEILHOE, 120 15,43 | 5,67 12,19 161,50 TK Ne307-IT
coJIb HoaMpPOBaHHAs)
Prc oTBapHon (kpyna pHCoBasi, MacjI0 CJIABOYIHOE 72,5%, 180 428 5,72 4325 241,69 TK No385-IT
coJib HoMpOBaHHAN)
i{yz;l;[gox #3 mEnoBHHEKa 6e3 caxapa (1ioAbI MIHIOBHAKA 200 0,64 0,24 8.79 39,94 TK No496/1-IT
Xne6 pxasoi 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-1T

Hroro 3a obexn: 920 31,67 | 25,03 115,18 813,02

Hroro 3a AeHb 8: 53,03 | 50,37 181,40 1391,59

Jlens 9 (YerBepr) ,
3amexanxa 13 TBopora Ge3 caxapa (TBopor 5%, MyKa
nmeERYHAs, AHN0 KypHHOe 1 KaT., cMeTaHa 15%, cyxapn
NaHHPOBOYHbIE, MACJIO CJIHBOYHOE 72,5%, MacJio e 21,99 | 965 ! 211,89 | TK Ne279/LH
PacTHTEILHOE, COJIb HoaHpoBaHHAH, BaHHJIHH)

3apTpak

Yaii ¢ JEMOHOM (dal YepHbI BLICIIEro COPTA, caxap, ammon)| 200 0,24 0,05 0,21 311 TK Ne459/1-I1




PaCTHTeJILHOE, COJIb HOTHPOBaHHASN)

Xi1e6 pxxanoi 90 720 135 36,09 185,40 TK Ne574-IT
PpyKT cCBEKHIH 100 0,40 0,40 9,80 4440 TK Ne82-IT
Hroro 3a 3aBTpak: 550 29,82 | 11,45 55,37 444,80
Caunar H3 MOPKOBH ¢ KyKypy30# (MOPKOBb, KyKypy3a
KOHCEPBHPOBaHHAs, MaCJI0 PACTHTEJIbHOE, COJIb 100 1,27 5,46 8,67 88,97 TK Ne25/1-1T
HOZHpOBaHHAN)
Cyn xaprodenbnsiii ¢ nmennoii kpynoii ""Tloaesoii"
(roBsgmma 1 KaT., KapTodeib, MOPKOBE, JIyK penvaThlii, 250 4,95 421 14,93 11747 | TK Mel14/1-IT
Kpyna nmeHHas, MacJio CJIHBOYHOE 72,5%, coub
ObGen HoaHEpOBaHHAas)
baryc ¢ roBsaunoi (ropaanna, Kamycra GejiokouanHas,
MOPKOBb, JIyK penvaTtblif, TOMATHAN NacTa, Macio ciasognoe| 200 24,50 | 13,63 11,98 268,58 TK Ne329-IT
72,5%, cosib HopapoBanHas)
Yaii Ges caxapa (9aii YepHbIH BbicmIero copra) 200 0,20 0,05 0,07 1,52 TK Ne457/1-IT
Xne6 pxanoi 70 5,60 1,05 28,07 144,20 TK Ne574-IT
HToro 3a oben: 820 36,52 | 24,41 63,72 620,74
Hroro 3a aenn 9: 66,34 | 35,85 119,09 1065,54
Jenb 10 (IIatauna)
Kama Kykypy3nas Mo109Hasi ¢ MACJIOM CJIRBOYHBIM (xpyna
KyKypy3Has, caxap, MoJioxo 3,2%, Macjio ciaBogHoe 72,5%, 200 5,62 8,87 28.83 217,64 | TK Ne233/1-IT
CoJIb HOTHPOBaHHASR)
Sliino Bapenoe (aino Kypunoe 1 kat.) 40 4,77 4,05 0,25 56,55 TK Ne267-IT
3 - - -
ABTpaK Yaii ¢ Mosiokom Ge3 caxapa (uaii YepHLI# BhicIero copra, 200 1,56 1,14 225 2550 | TK Ned60/1-IT
MoJI0KO 3,2%)
Xeb p:xanoi 50 4,00 0,75 20,05 103,00 TK Ne574-IT
Kucnomonounblii HanaToK Ge3 caxapa (HorypT nAEThLEBOH 180 6.12 4.50 9.90 104.58 TK Nod 70-IT
2,5%) s > s s - -
Hroro 3a 3aBTpax: 670 22,07 | 19,31 61,27 507,27
Canar "IlIxoabHbIH" (CBeKJIa, OTYPHBI COJIEHDIE, ropoumex
3eJIeHbIH KOHCEPBHPOBaHHLIH, JIyK pendaThlii, Macio 100 1,42 3,62 6,45 64,08 TK Ne39-T




Cyn pbIOHBIH H3 KOHCEPBOB (koHCepBbI phIOHbIE

HATypajbHbIe, KapTodelib, MOPKOBB, JYK pemyaThli, Kpyna 250 5,55 6,99 17,76 156,03 TK No84-T
pHCOBasi, MacJio CJIHBOIHOE 72,5%, conb HOAHPOBAHHASH)
KneJia B3 KypHIbI ¢ pECOM (KypHIA, Kpyna pucoBasi, MOJIOKO :
O6en 3,2%, MacJI0 CJIHBOYHOE 72,5%, coJb HOAHPOBAHHA) 100 12,31 | 11,81 5,28 176,71 TK Me371-IT
KapTtodein, 3anedeHHblil B CMETAHHOM COyCe (xapTodeis,
ChIp TBEPABIH (mosTyTBEpABIH), CMeTaHA 15%, myka 180 418 9,62 20.90 186,94 TK Nel81-IT
[IIeHAYHAs, MACJIO PACTHTEIbHOE, MACJIO CJIHBOYTHOE 72,5%,
coJib HogupoBaHHAs)
KoMmoT B3 cMecH cyxo(ppyKToB 0e3 caxapa (cmech 200 0.38 0,00 10,74 44.46 | TK Ned95/1-IT
cyxo$pyKTOB, IHMOHHAA KHCJI0TA)
X1e6 pxaHoH 70 5,60 1,05 28,07 144_,20 TK Ne574-11
Hroro 3a oben: 900 29,43 | 33,09 89,20 772,41
Hroro 3a aensb 10: 51,50 | 52,40 150,47 1279,69
Bec IumeBbie BEMECTBA, T
911, kxkaa
Gmofa, I | Benxnu | Kupbl | YriaeBoabl
Cpennee 3HaUeHHE 32 2 HEEIO MO 3aBTPAKAM: 600 23,53 | 19,09 60,24 507,59 20%
Cpennee 3Ha9eHHE 32 2 He/IeJ10 10 obenam: 872 32,25 | 28,10 83,53 716,27 30%
Cpe/nee 3HAYEHHE 32 2 HEACJTIO 10 AHAM: 55,78 | 47,19 143,77 1223,86




